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1. Oppnande av méte

Bo-Gdran Danielsson, ordférande, férklarar mandatperiodens férsta mote dppnat. Darefter
presenterar sig samtliga medverkande.

2. Godkdannande av dagordning

Dagordningen godkanns, nagra ovriga fragor onskas tas upp i slutet av sammantradet.

3. Foregaende protokoll

Ordférande gar igenom protokollet fran den 19 december 2022. | punkten fragestund om vagar
och trafikfragor, § 32, berattar han att Michael Larsson, vagchef, aterkopplat pa nagra av de
punkter radet lamnade. Bland annat sager han att kommunen snart ska ha méte med Trafikverket
for ombyggnationen av E14, och kommer da ta med sig nagra av de tankar som radet diskuterade
under senaste sammantradet. Da namndes aven behovet av en viadukt i Kélarne (vilket ar
Trafikverkets ansvar). Boende i Tavnas har en 6nskan om ékad polisnarvaro pa plats, pa grund av
trafiksituationen. Manga koér valdigt fort genom byn, dar det bor manga barnfamiljer. Forslag ar att
Asa Bjoorn, bland annat brottsférebyggande samordnare och Maria Kénberg, kommunpolis,
kommer pa ett av radets sammantraden framover.

Michael Larsson kommer ocksa att diskutera forslaget med cykelstall i anknytning till butiker med
fastighetsforvaltare i kommunen, en annan punkt som radet lamnat.

Underhallsplaner ska tas fram fér kommunens vagar och gator. Kommunen har ansvar for
underhallet for flera mil vag och underhallsbehovet ar stort 6verallt. Prioritet &r barns sékerhet och
vagar kring skolor och aldreboenden.

Protokollet 1aggs till handlingarna efter genomgangen.

4. Presentation, organisation samt rollférdelning

Malin Edler, bitradande vard- och socialchef berattar att hon arbetat i sin roll i ungefar 8 veckor,
men hon har lang erfarenhet inom kommunen sedan tidigare samt aven en del fran regionen.

Malin berattar om strukturen fér den nya vard- och socialavdelningen. Malin ar framst chef for det
som tidigare lag under vard- och omsorgsavdelningen. Anledningen till sammanslagningen av
tidigare vard- och omsorgsavdelningen och sociala avdelningen ar att hitta battre férutsattningar
for samverkan da de har manga gemensamma arbetsomraden, bland annat ar det
bistdndshandlaggare som ar anstallda pa tidigare sociala avdelningen som beslutar om ratten till
hemtjanst och plats pa sarskilda boenden, och vard- och omsorgspersonal som utfoér arbetet.

Projekt pa gang

Lika hemtjanst, dar vikten ligger vid att utférandet av hemtjansten ska vara likvardig i hela
kommunen.

Motesplatser och trygghetsboende, ett projekt som utgar fran beslut i dldrestrategin. Arbetet var
pabdrjat, men pausades under 2022. Det ska tas upp igen under aret.

Bemanning och schemaplanering. Det ar svart att hitta vikarier inom omsorg, det galler i hela
Sverige, inte enbart for Bracke. Bracke har lite andra problem med, pa grund av demografin i
kommunen (det ar for fa personer i arbetsfor alder) samt att det ar Iag arbetsloshet, vilket gor att
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det ar f& som soker vikarieplatserna. Nu planeras ny schemalaggning for att forbattra
forutsattningarna, bade for personalen och fér de boende.

Sommarsemester — under 2023 kommer sommarsemestern fordelas pa tre perioder i stallet for
tidigare tva. Det ar bade pa grund av brist pa vikarier, vilket ar tufft bade for personalen och for
brukarna da det tidigare inte alltid varit tillrackligt med folk pa plats under semesterperioderna. Tre
semesterperioder gor att 2/3 av personalen finns pa plats hela sommaren, vilket leder till ett
minskat behov av vikarier samt att ordinarie personal har stérre maojlighet att kunna fa hela sin
semesterledighet. Semesterlagen sager att arbetare har ratt till 4 veckors sammanhangande
semester under juni-augusti, vill den anstallde sjalv anpassa sin semester sa ar det upp till
verksamhetens chef att godkanna utifran de behov och férutsattningar som finns.

Sprakombud ar ocksa pa gang. Det finns tva utbildade personer i kommunen som kan utbilda
vidare inom verksamheterna. Det &r valdigt viktigt for vardtagarna att alla som arbetar med aldre
kan spraket, det ar aven viktigt for sakerheten sa alla vet vad som kravs inom arbetet.
Sprakombud arbetar aven med kommunikation inom arbetsgruppen (inte bara de som har behov
att forbattra det svenska spraket).

Bitrddande avdelningschef undrar ockséd om det finns 6nskemal kring vad hon ska informera om
framdver pa radet. Det gar bra att kontakta sekreterare med 6nskemal infér framtida
sammantraden. | maj dnskas information om vikarielaget infor sommaren.

5. Syfte och ansvar for pensionars- och tillganglighetsradet
Marit Rabock, sekreterare, informerar om radets syfte och lite praktiska detaljer.
Radets syfte ar, enligt instruktionerna:

Att 6ka delaktigheten och stérka inflytande fér pensionarer och funktionsnedsatta i kommunala
fragor. Radet ska kunna tillféra kommunstyrelsen och dess verksamheter erfarenheter och
kunskaper.

- verka for att pensionarers och funktionsnedsattas intressen beaktas i kommunens politiska
organisation och i férvaltningsorganisationen (verksamheterna)

- vara ett remissorgan i fragor som berér pensionarer och funktionsnedsatta,
- vara ett forum fér opinionsbildning och kunskapsspridning,

- ska informeras om fragor och drenden som berdr pensionarer och funktionsnedsatta i
kommunen,

- ska fa ta del av planarenden under utredningstiden,

- radet far initiera nya fragor rérande pensionarer och/eller funktionsnedsatta och 6verlamna dessa
till kommunstyrelsen for vidare hantering.

Forslag i instruktionerna ar att fler organisationer ska kunna delta i radet. Om kommunstyrelsen
antar instruktionerna som forslaget ar sa finns utrymme for fyra organisationer till i radet, dessa
ska tillhora tillganglighetsomradet. Tillkommer det fler organisationer kommer radets ledaméter bli
informerade om det.

Samtliga ledamoter och ersattare ar valkomna att lamna férslag pa arenden och informationer.

Kontakt kan ske antingen via telefon eller mail till sekreteraren, eller ta upp det under
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sammantradet inféor kommande mdten. Dvs, ni far gdrna komma med egna initiativ, idéer och
forslag till radet.

Nya representanter till radet

Ni fran organisationerna behdver lamna information till sekreteraren om ni valjer nya
representanter till r&det. Ar det helt nya personer behéver ni ldAmna namn, adress, telefonnummer
och en e-postadress till hen/dem.

Sammantradet

Organisationerna kallar sjalva sina ersattare, ni far garna informera sekreterare om det i forvag.
Bade ledamoéter och ersattare far kallelsen nar den skickas ut.

Nytt i instruktionerna for radet ar att kallelse ska skickas ut tva veckor innan sammantradet (14
dagar). Det ar for att ni som representerar organisationerna ska hinna diskutera internt och ta med
fragor och forslag kring arendena i férvag, for att fa till en bra diskussion under sammantradena.

Minnesanteckningar kommer att skrivas i stallet for protokoll fran och med 2023. Ordférande
godkanner minnesanteckningen och signerar, darefter laggs det ut p4 hemsidan och skickas ut
digitalt till ledamoter och ersattare, i pappersform till dem som inte uppgett e-postadress.

| forsta hand sker kommunikationen digitalt, det gar snabbare och det kostar mindre, och jag vet
sakert att ni fatt handlingarna (eftersom jag far ett atervandande brev om det inte gar fram).

6. Val till boenderad

Pensionars- och tillganglighetsradet ska utse en deltagare i kommunens fyra boenderad. Féljande
representanter utses.

Gellinergarden — Carita Modén
Gimsatra — Margareta Eurenius
Tallglantan — Rolf Sall

LSS-verksamheten — Birgitta Franzon

7. Vice ordforande for radet

Enligt rutin for radet ska det utses en vice ordférande. Radet ar éverens om att en sddan inte
behdvs. Kan inte ordférande delta vid ett méte far ordférande flytta datum.

8. Information fran foreningarna/organisationerna
PRO Kalarnebygden

PRO i Kalarnebygden haller bland annat i vattengympa. De har en relativt ny lokal tillsammans
med bland annat IOGT NTO, kyrkan och ABF i centrala Kalarne, dar de har diverse aktiviteter
nagra dagar i veckan. En ny ordférande ar pa gang, valberedningen har tillfragat en person som
tackat ja till rollen. Denne kommer att utse pa arsmoétet den 21 mars. Organisationen har ungefar
140 medlemmar.

PRO Bracke
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PRO Bracke hade arsmote den 9 februari, dar utsags en ny styrelse. De har bland annat dart,
stickning och stickkurser, bingo och fikatraffar. De delar lokal med ABF och har 211 medlemmar.

PRO Revsund

Haller p& med gymnastik, vattengymnastik och ga-fotboll bland annat. Arsmétet ar inplanerat i
slutet av mars, ny styrelse kommer utses. De har 165 medlemmar.

PRO Bodsjo

Medlemsmote och arsmote avklarat. Det bjods pa middag pa arsmotet, sa det var valbesokt. De
har problem att hitta bra lokaler for sin verksamhet. Bland annat har de varit pa évervaningen pa
Sidsjo butik, da det ar for kallt pa Folkets hus dar de annars hallit till. En resa tillsammans med
PRO Revsund planeras, férmodligen till Are, under varen, beroende pa hur manga som anmaler
sig. De har 77 medlemmar.

SPF Seniorerna Gimadalen

Ska ha ett styrelsemote inom kort, da kommer det bjudas pa mat fran Folkets hus samt
underhallning av "Moffas”. Arsméte hélls den 20 februari. Bade ledamot och erséttare i radet var
pa utbildning om regler och férutsattningar fér kommunala pensionérsrad i Ostersund, vilken de
varmt rekommenderar. De planerar en resa i ma; till Helsingfors och en dag i Stavre, dar det ska
stekas kolbulle och méjlighet ges att aka med angbaten Alma. De ar drygt 200 medlemmar.

SPF Seniorerna Ostjamtland

Arsméte hélls i slutet av februari, nésta méte ar 6 mars. De har 110 medlemmar. De har en
arsplanering for 2023 fardigstalld med allt fran manadsmdten, seminarier och informationer.

Strokeforeningen Ostjamtland

Har inte haft arsmoéte an (vid sammantradets datum), men det &r pa gang. Planering infor aret
pagar. Foreningen har fa Bracke- bor i féreningen, totalt omkring 100 medlemmar.

Hjart-lungsjukas férening Ostra Jamtland

Har fyra styrelsemoten per ar, arsmoéte den 13 mars. De jobbar med olika former av motion, men
det gar lite trogt att fa igang verksamhet. Det ar en mindre férening med 53 medlemmar.

9. Rapport fran boenderad

Inga boenderad sedan senaste sammantradet.

10. Anhorigstod

Mona Rylander, anhorigstodjare inom 6ppenvarden, berattar om sitt arbete.

2009 kom en lag om att kommuner ar ansvariga for anhorigstéd. Mona har arbetat med det sedan
2017 i Bracke kommun. Hon arbetar dven som boendestddjare och som coach pa
arbetsmarknadsenheten (AME) i kommunen. Hon arbetar halvtid med anhdrigstddjande insatser,
dar grunden till stodet ar valdigt varierat. Det kan vara allt fran att ha en anhérig med psykisk
ohalsa, beroendeproblematik, langtidssjuka och andra orsaker. Det finns inga krav pa orsak, bara
att det finns ett behov fér den anhdriga.
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Det finns stort behov av anhorigstéd, aven Regionen har borjat arbeta mer med det nu. Som
anhdrigstddjare kan stddet vara samtal, att hjalpa till att fylla i blanketter eller bara finnas som stdd
for personer som gar igenom en jobbig period pa grund av sin anhérigas omstandigheter.

Stodet ar alltid frivilligt att ta del av, Mona har tystnadsplikt och hon skriver inget om det som
hander eller sags. Hon ar mer av ett stod vid behov. Mona menar att hon férséker komma in i ett
tidigt stadium, eller till och med férebyggande, for att den anhoérige ska kunna fa stéd innan det blir
valdigt tufft for personen. Det funkar generellt sett bra, sager Mona.

Mona har férsokt skapa anhdriggrupper, dar flera kan samlas och samtala om gemensamma och
individuella erfarenheter. Hon menar att det ar svart att fa till, det ar generellt sett dalig uppslutning
pa dem. Mona arbetar bland annat med diakonen i Bracke samt halsocentralen for att hitta andra
vagar for att kunna stétta anhoériga.

Mona berattar &ven om det kognitiva stddteamet. Det bestar av en person just nu, men en andra
person ar nyligen anstalld. Mona tillhor inte kognitiva stodteamet sjalv, men foljer med dem ut for
att stotta anhoriga till dem som har behov av stdd fran det kognitiva stédteamet.

Kognitiva stodteamet arbetar aven internt och haller utbildningar for personal, bland annat i BPSD-
registret (Svenskt register for beteendemassiga och psykiska symptom vid demens). Mona vill
garna fa in anhorigperspektivet i fragan, da det ar viktigt aven att hitta gemensamma behov och
mojligheter for dem.

Som Malin Edler berattade om tidigare finns det ett politiskt beslut att inféra métesplatser for aldre
i kommunen, vilket planeras borja arbetas med under 2023. Mona kommer vara samordnare for
motesplatserna. Hon menar att det ar svart da det redan idag finns olika motesplatser, sdsom
PRO och SPF:s foreningslokaler, Roda Korset och ABF. Hon menar att det maste vara battre att
samverka med redan befintliga lokaler och andra frivilligorganisationer i stallet for att skapa nya
och, menar Mona, nastan konkurrens mellan platserna. De personer som inte gar ut alls, som inte
nyttjar de moétesplatser som finns, hur nar vi dem? Det arbetet &r Mona intresserad av att utveckla
och stdbtta.

Hon skickar vidare en dnskan om att ledamoéter i radet garna far aterkoppla med idéer hur hon och
alla gemensamt kan foérbéattra férutsattningarna for alla. Aven fér personer pa boendena.

11. Ovriga fragor

Infér ndstkommande mote planeras ansvariga tjdnstepersoner bjudas in for att diskutera
vagfragor, darfor tas inte fragor om trafik upp under dagens 6vriga fragor- punkt.

Sagverket ar nedganget och dammarna i Kélarne héller pa att rasa. Det ar privat mark, kommunen
har darfor inte mojlighet att gora sa mycket. Fran radets sida vill man anda att berérda
tjanstepersoner far ta del av informationen.

En fraga stalls kring hur trafiken kommer att planeras infér rivning och nybyggnationen av skolan i
Gallo. Ett forslag som nadmns ar att fa mer information kring hur kommunen planerar arbeta framéat
med besluten frdn kommundelegationen.

Huset pa Hantverksgatan 21 i Bracke som ska rivas, enligt ett kommunfullmaktige beslut §
95/2022 (enligt beslut fran kommundelegationen om viss ekonomisk ersattning), har dnskats
kopas. Vid sammantradets datum hade inget beslut tagits i den fragan. Ordférande menar att det
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ar manga delar som maste hanteras innan en forsaljning kan ske. Kommunen &r inte negativt
installda till férsaljning, men det krédvs mer underlag innan dess.

Det 6nskas lagre hastigheter genom Malgasen, efter gammalvejn mellan Stavre och Malgasen.
De onskar ocksa en skylt i Stavre, vid gammalvagen mot Malgasen, med information om héjden
pa viadukten langre ner efter vagen, da det hander att lastbilar fastnar dar. Kommunen kan ta med
sig fragan till moéten med Trafikverket.

Radets sammantrade torsdagen den 21 september kommer att vara under eftermiddagen, klockan
13-16, da ordférande ar upptagen i annat sammantrade under férmiddagen.
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