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Ändring av Äldrestrategi för Bräcke kommun 2022–
2025 

Vård- och socialavdelningens förslag till beslut 
Förslag till ändring av Äldrestrategi för Bräcke kommun 2022–2025, 2023-
11-03, antas. 

Sammanfattning av ärendet 
Äldrestrategi för Bräcke kommun 2022–2025 antogs av 
kommunfullmäktige, § 108/2021. Förslaget till ändring innebär två 
förändringar. Den ena är att Bräcke kommun inte går vidare med att skapa 
lämpligt trygghetsboende enligt Socialstyrelsens riktlinje. Den andra 
innebär att Bräcke kommun inte initierar och samordnar mötesplatser på 
våra tre huvudorter i kommunen.  

Vård- och socialavdelningen står inför stora ekonomiska utmaningar. 
Avdelningen har även utmaningar med att bemanna verksamheter så som 
särskilt boende och hemtjänst. Syftena med målen kan uppnås på andra 
sätt som är mindre personalkrävande. Kommunen har trygghetsboenden 
med lägenheter som har anpassad boendemiljö och lokal för gemensamma 
aktiviteter. Genom samverkan med organisationer om aktiviteter riktade 
mot äldre bör vi kunna uppnå samma resultat som med mötesplatser i 
kommunal regi. 

Beskrivning av ärendet 
Ändringarna i äldrestrategin avser två av målen. 

I äldrestrategin är ett av målen att ”Bräcke kommun erbjuder seniorboende 
och har för avsikt att skapa lämpligt trygghetsboende enligt Social-
styrelsens riktlinje”. Att skapa trygghetsboende enligt Socialstyrelsens 
riktlinjer innebär att trygghetsboendet ska vara bemannat.  

Trygghetsboende är en mellanboendeform som syftar till att erbjuda ett 
tillgänglighetsanpassat boende med möjligheter till utökad service, social 
gemenskap, möjlighet att delta i sociala aktiviteter och övrig samhälls-
service vilket ger grund för trygghet och hög boendekvalitet för äldre.  

Bräcke kommun har idag trygghetsboenden som har anpassad 
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boendemiljö för de som på grund av ålder och/eller funktionsnedsättning är 
i behov av det. Lägenheterna finns på Västra Kungsvägen där de har egna 
ingångar och på Vinkelgatan 10/Östra Kungsvägen 6 som är utrustade med 
hiss. På befintliga trygghetsboenden finns anhörigrum att tillgå och lokal för 
gemensamma aktiviteter.  

Den sociala kontakten går att tillgodose även i nuvarande 
trygghetsboenden genom gemensamma aktiviteter i lokal för detta. De som 
har behov av hemtjänst har stöd och hjälp av hemtjänstpersonal. 
Bostäderna är tillgänglighetsanpassade. 

Om det skapas trygghetsboenden enligt Socialstyrelsens riktlinjer kräver 
det personalresurser motsvarande minst 0,5 årsarbetare. Vård- och 
socialavdelningen står inför stora ekonomiska utmaningar. Avdelningen har 
även utmaningar med att bemanna verksamheter så som särskilt boende 
och hemtjänst. Utifrån detta och att vi till stora delar redan med befintliga 
trygghetsboenden uppfyller syftet med åtgärden föreslås att målet i 
äldrestrategin ändras till ” Bräcke kommun erbjuder seniorboende och 
trygghetsboende”.  

Den andra ändringen gäller nuvarande mål ”Bräcke kommun ska initiera 
och samordna mötesplatser på våra tre huvudorter i kommunen. Ett 
samarbete mellan kommunen och aktuella intresseorganisationer ska 
utvecklas”. Förslaget är att målet ändras till ”Ett samarbete mellan 
kommunen och aktuella intresseorganisationer ska utvecklas.”  

Om Bräcke kommun ska initiera och samordna mötesplatser krävs 
personalresurser, uppskattningsvis minst 0,5 årsarbetare, som avdelningen 
ser behövs inom särskilt boende och hemtjänst.  

Det finns flera organisationer i kommunen som har aktiviteter riktade mot 
äldre. Genom samverkan med dessa bör vi kunna uppnå samma resultat 
som med egna mötesplatser men med mindre personalresurser. 
Samverkan kan innebära att kommunen kan vara behjälplig med att 
annonsera om aktiviteter och även upplåta lokaler där det är lämpligt, till 
exempel i lokal för gemensamma aktiviteter på trygghetsboenden. 

Ekonomiska konsekvenser 
Inga ekonomiska konsekvenser om ändringarna av äldrestrategin antas. 

Om målen i äldrestrategin står kvar blir det ekonomiska konsekvenser 
genom en ökad personalkostnad motsvarande minst 1,0 årsarbetare. 
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Barnkonsekvensanalys 
Inga konsekvenser för barn och unga. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2023-11-03 
Förslag till Äldrestrategi för Bräcke kommun 2022-2025, 2023-11-03 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen 

Malin Edler 
Biträdande socialchef 

Anneli Valter 
Socialchef 
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