Till: Bracke kommun, Box 190, 843 21 Bricke

Medborgarforslag: Oversyn av maltidsleveranser till brukare fran tva ganger per dag till tvd ganger
per vecka

Till Bracke kommunfulimaktige,

Jag vill hdrmed ldmna in ett medborgarforslag om att Bracke kommun genomfér en éversyn av de
nuvarande rutinerna for méltidsleveranser till brukare, dér leveranser sker tva ganger per dag. Syftet
med forslaget r att underséka mojligheten att dndra leveranserna till tva ganger per vecka, vilket kan
leda till effektivare resursanvandning och minskade kostnader f6r kommunen.

Bakgrund och motivation:

For narvarande levererar kommunen maltider till brukare tva gdnger per dag, vilket innebér
betydande kostnader i form av transport, personal och administration. Samtidigt har manga andra
kommuner i Sverige framgdngsrikt minskat sina maltidsleveranser till en eller tva ganger per vecka,
genom att infora kylda eller frysta maltider som kan férvaras och vérmas upp av brukarna sjdlva eller
med hjalp av hemtjanstpersonal.

Genom att minska antalet leveranser kan kommunen minska transportkostnader, minska
miljopaverkan, och frigéra resurser for andra viktiga tjanster. En forandring till tva leveranser per
vecka skulle kunna genomfdras utan att kompromissa med kvaliteten pa maten eller omsorgen om
brukarna.

Fdrslagets huvudsakliga poadnger:

1. Kostnadsbesparingar: Genom att minska antalet maltidsleveranser kan kommunen sénka
kostnaderna f6r transport, personal och administration.

2. Minskad miljopaverkan: Firre transporter innebar minskade utslapp och mindre slitage pa
vagar, vilket bidrar till kommunens hallbarhetsmal.

3. Effektivare resursanvindning: Kommunens resurser kan omfordelas till andra omraden, till
exempel 6kad kvalitet pa maten, férbattrad hemtjanst eller andra stddinsatser.

4. Bevarad eller forbittrad kvalitet: Manga andra kommuner har lyckats bibehalla eller till och
med fdrbattra kvaliteten pa maltiderna genom att erbjuda frysta eller kylda alternativ som
varms upp vid behov.

Forslagets praktiska tillampning:

o Oversyn och utvirdering: Kommunen bor genomféra en utvardering av nuvarande
maéltidsleveranssystem och underséka mojligheterna att minska leveransfrekvensen till tva
ganger per vecka. Detta bor inkludera en analys av brukarnas behov, méjliga
kostnadsbesparingar, och eventuella logistikférandringar.

o Pilotprojekt: Innan en fuliskalig forandring genomférs kan kommunen testa forandringen
genom ett pilotprojekt i en del av kommunen, for att utvardera resuitatet och justera efter
behov.



o Dialog med brukare och personal: For att sdkerstdlla att forandringen uppfyller brukarnas
behov och férviantningar bér kommunen féra en dialog med bdde brukare och personal for
att samla in synpunkter och férslag.

¢ Uppfdljning och anpassning: Efter genomforandet bér kommunen noga félja upp resultatet
och vara beredd att anpassa eller forbattra leveranssystemet baserat pa aterkoppling och
faktiska utfall.

Slutsats:

Jag foreslar att Bracke kommun genomfér en 6versyn av maltidsleveranser till brukare, med syftet att
minska leveransfrekvensen frén tva ganger per dag till tva gdnger per vecka. Detta skulle kunna leda
till betydande kostnadsbesparingar, minskad miljopaverkan, och effektivare resursanvandning utan att
forsamra kvaliteten pa den service som erbjuds kommunens invanare.

Jag hoppas att kommunfullmaktige dvervager detta forslag som ett steg mot en mer effektiv och
hallbar verksamhet.

Med vanliga halsningar,

Daniel Toresson

nderskrift Daniel Toresson

Genom underskrift samtycker jag att medborgarforslaget publiceras med namn pa internet.





