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1. Bräcke Sportklubb 
 
Motivering 
Deras otroliga arbete för att få våra barn och ungdomar att aktivera sig. Alla ska 
kunna deltaga. Låga eller inga deltagaravgifter, hjälp med utrustning och att ta 
sig till aktivitet. Stort engagemang under sommaren med massor av aktiviteter. 
Sommarlovet då aktivitet, gemenskap och tillhörighet är extra viktigt då många 
annars kan bli ensamma och stillasittande. 
 
Förslagsställare  
Kajsa Tingsborg. 
 
Kommentar  
Bräcke Sportklubb som förening har inte fått priset tidigare. Däremot fick 
basketsektionen priset 1994 och innebandysektionen 2005. Olika ledare inom 
klubben har också fått priset genom åren. BSK fick utmärkelsen ”Årets 
Folkhälsoinsats” av Region Jämtland Härjedalen 2022. BSK:s ordförande är för 
närvarande (augusti) Eva-Karin Milde. 
 
2. Bräcke SK Motion 
 
Motivering 
Med en otrolig bredd av olika pass veckans alla dagar och med ett fantastiskt 
engagemang från ledarna tycker jag de är väl värda ett stipendium. En grym 
insats för folkhälsan. 
 
Förslagsställare  
Anneli Johnson. 
 
Kommentar  
BSK:s basketsektion fick priset 1994 och innebandysektionen 2005. Bräcke 
Sportklubb fick utmärkelsen ”Årets Folkhälsoinsats” av Region Jämtland 
Härjedalen 2022. Ordförande i sektionen är för närvarande Stina Eklid.  
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3. Helena Jonsson 
 
Motivering 
Helena jobbar som idrottslärare på Gällö skola och smittar varje dag av sig med 
sitt stora driv och engagemang på både elever och kollegor. Hon anordnar allt 
ifrån nattorientering till flerdagars fjällresor, friluftsdagar och rastaktiviteter, alltid 
med samma positiva inställning och uppmuntran till rörelse och glädje i en annars 
väldigt stillasittande tillvaro. Hon är även aktiv ledare inom ridsport på sin fritid. 
Hon är en sann inspirationskälla och en god förebild för alla våra elever.  
 
Förslagsställare  
Ida Forsgren. 
 
4. Majik Mushing Training Camp 
 
Motivering 
Slädhundstävlingar i Sverige och utomlands: 1:a plats i Vildmarksracet (Nörnas, 
Sverige), 2:a plats i Femundlöpet 200 (Röros, Norge), 1:a plats i Polardistans 300 
8-hundar och 12-hundar (Särna, Sverige), 1:a plats i 12-hundars och 4:e plats i 8-
hundars Åredraget (Åre, Sverige). Förberedelser inför det längsta europeiska 8-
hundarsloppet nästa säsong: Finnmarkslöpet 600 i Alta, Norge. 
 
Förslagsställare  
Marion Joly. 
 
Kommentar  
Ägare till företaget är Marion Joly och Thomas Verin, Sörbygden. 

Yngve Hamberg 
nämndsekreterare 
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