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SAMMANFATTNING

Bostadsbyggnader i ett plan planeras att byggas vid Torpsjons strand i Fransta.
Bostaderna ar bullerutsatt fran tagtrafik som passerar p& avstandet 120 m pa den
norra sidan. Vid fasad ar beraknad ekvivalent ljudnivd som hogst 55 dBA och den
maximala ljudnivan som hogst 79 dBA. Med foreslagen placering uppfylls villkoren i
trafikbullerforordningen om eventuella uteplatser placeras pa baksidan mot sdder.
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1 INLEDNING

P& fastigheten Fransta 6:1 vid stranden till Torpsjon i Fransta planeras att uppforas
flera bostadshus i ett plan. Bostadshusen ar pa den norra sidan utsatta for buller fran
jarnvagen som passerar pa ca 120 m avstand. | denna rapport redovisas beraknade
bullernivaer vid fasad samt 2 m 6éver mark. Trafikbullernivaerna jamfors sedan med
géallande riktvarden.

2 BEDOMNINGSGRUNDER

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett folkhalsoproblem. Nar ménniskan
utsatts for buller ar vanligaste reaktionen en kdnsla av obehag. Darutéver anses buller
bland annat orsaka stressreaktioner, kommunikationsproblem, trotthet, irritation,
blodtrycksforandringar och stérningar vid sémn och vila.

21 AKUSTISKA BEGREPP

Ljud vars styrka ar konstant i tiden mats ofta i decibel med beteckningen dBA. Indexet
"A” efter "dB” indikerar att ljudnivan vid olika frekvenser har korrigerats efter hur det
manskliga orat uppfattar frekvenser. Det ménskliga drat uppfattar hogre frekvenser
battre an laga.

Riktvarden for buller anges ofta i bullermatten ekvivalent ljudnivd och maximal
ljudniva.

Ekvivalent ljudniva avser en medelljudniva under en given tidsperiod, till exempel
under ett dygn for tagtrafikbuller.

Maximal ljudniva avser den hogsta ljudnivan, till exempel under en passage av ett
godstdg. Denna mats vanligtvis med tidskonstanten "Fast” vilket innebar att
integrationstiden for instrumentet ar 125 ms.

Riktvarden utomhus anges som frifaltsvarden. Detta innebéar att beraknad eller
uppmatt ljudniva inte ar paverkad av reflex i egen fasad, men ljudnivan inkluderar
andra reflexer.

22 RIKTVARDEN UTOMHUS FOR BULLER FRAN SPARTRAFIK OCH VAGAR

Den 1 juni 2015 trddde nya riktlinjer i kraft géllande buller vid bostadsbyggande i form
av Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk forfattningssamling,
forordning 2015:216). FOr nybyggnation av bostader ersatter denna bestammelse
riktvarden fran infrastrukturpropositionen (1996/97:53), som dock fortfarande kan
vara tillampbara vid befintliga bostader eller vasentlig ombyggnad av infrastruktur.

| forordningen finns bestammelser om riktvarden géallande buller utomhus vid
bostadsbyggnader fran spartrafik, vagar och flygplatser. Férordningen innehaller aven
bestammelser nar det galler berdkning av bullervarden vid bostadsbyggnader. | den
senaste forandringen i forordningen som galler fran 1 juli 2017, hojdes riktvardet for
ekvivalent ljudniva vid fasad med 5 dBA till 60 dBA (65 dBA fér sma bostader).

Bestammelserna ska tillampas vid planlaggning, d&renden om bygglov (for
ombyggnationer eller icke planlagd mark), och arenden om férhandsbesked i
bedémningen av om kravet pa forebyggande av olagenhet for manniskors halsa ar
uppfyllt enligt 2 kap. 6 a 8§ plan- och bygglagen (2010:900).
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| tabell 1 sammanfattas de riktvarden som galler ljud fran spar- och vagtrafik.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid nya bostadsbyggnader.

Ljudniva utomhus, frifaltsvarde [dBA] Ekvivalent A-vagd | Maximal A-vagd
IjudniVé, LpAeq IjudniVé, LpAFmax

Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som inte bor 60Y -

Overskridas

Dock om bostaden < 35 m? 65Y -

Ljudniva som inte bor 6verskridas vid en uteplats, om 50 702

en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden

Om ljuddampad sida kravs, se V), galler att ljudnivan vid | 55 703 (kl. 22-06)

fasad pa den ljuddampade sidan far vara hogst

1) Kan 6verskridas om minst halften av bostadsrummen &r vanda mot ljuddampad sida.
2) Kan 6verskridas med som mest 10 dBA-enheter fem génger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00
%) Upp till fem 6verskridanden per natt kan accepteras.

| det har fallet saknas detaljplan da den gamla detaljplanen fran 1954 har upphort att
galla (enligt kommunen) och ingen ny detaljplan kommer att uppféras. | den gamla
detaljplanen stod det inte heller nagot gallande buller. Trafikbullerférordningens
riktvarden enligt tabell 1 b6r da galla vid ansokan om ett nytt bygglov.

23 RIKTVARDEN FOR BOSTADER INOMHUS

Boverkets byggregler, BBR, anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik
och andra yttre bullerkéllor, se tabell 2. | praktiken innebar detta att yttervaggar, don
och fonster skall dimensioneras utifran yttre bullerkallor sa att ljudnivan inomhus inte
Overskrider vardena i tabellen. Tabellens varden géller for normal standard (ljudklass
C). Om battre ljudklass 6nskas kan ljudklass A eller B véljas enligt svensk standard SS
25267 for bostéader.

Tabell 2. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor enligt BBR.

Ljudisolering bestams utifran faststallda Ekvivalent ljudniva fran trafik | Maximal ljudniva
ljudnivéer utomhus sa att féljande ljudnivaer | eller annan yttre ljudkalla, nattetid, LpaFmax.
inomhus inte éverskrids i Lpaeg. [dBA]Y [dBA]?

utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro | 30 45

utrymme for matlagning eller personlig 35 -

hygien

D Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudnivd. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. Fér
andra yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna &r i drift mer &n tillfalligt.

2 Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag- och
flygplanstyper, samt évrigt yttre ljud, exempelvis frdn verksamheter eller hoga roster och skrik, sa att angivet varde
inte dverstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.
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24 EXEMPEL PA LJUDNIVAER

| tabell 3 visas exempel p& ungefarliga ljudnivaer sa att det ar lattare att jamféra mot
riktvarden.

Tabell 3. Tabellen visar exempel pa olika ljudnivaer som kan férekomma i vardagen.

Handelse Ljudnivd, dBA
Tyst sovrum 20

Kylskap, 1m 30

Bakgrund kontor 40

Normalt samtal 65

Inuti personbil 70
Storstadsgata 75
Passerande godstag, 100 m | 80

Motorsag, 1 m. Diskotek 100

3 BERAKNINGAR

3.1 BERAKNINGSPROGRAM

Berdkningarna har utforts i programmet SoundPLAN version 8.0. Programmet foljer
denna berdkningsmodell:
e Naturvardsverkets rapport 4935, "Buller frdn spéarburen trafik, Nordisk
berakningsmodell”, andra versionen fran 1996.

Metoden antar ett svagt medvindsfall fran kalla till mottagare. Berakningsgangen kan
kort beskrivas enligt féljande:
e En markmodell 6ver omradet har anvants som grunddata i programmet. Pa
modellen placeras sedan byggnader, jarnvdg mm.
e Dampande parametrar som ingar i berakningen ar bland annat dampning p.g.a.
avstandet, atmosfarsdampning, markdampning (hard eller mjuk mark).
e Upp till 3st reflektioner fran objekt, till exempel byggnader, ar inkluderade i
berakningen.

3.2 INDATA | BERAKNINGARNA

Som underlag till berédkningarna har fastighetskartan samt markhdjder med
gridavstand 2m fran Metria anvants, daterade 2019-05-21. P4 denna har de nya
byggnaderna placerats. Markytan mellan jarnvag och de nya bostaderna har satts till
mjuk.

3.2.1 KALLDATA TAGTRAFIK

| tabell 4 redovisas prognostiserade trafikdata for tagtrafiken. Dessa data har hamtats
frdn Trafikverkets trafik och transportprognoser for ar 2040, se
https://www.trafikverket.se/contentassets/d35960ef2b154974bcff77e61dd17cc3/201
8/trafikuppgifter_buller_prognos_och_t18_20180709.xIsX.

De nya bostaderna ligger ca 120 m sdder om tagsparet. Vid bostaderna ar hastigheten
for godstagen 100 km/h och for persontagen 105 km/h. Vi redovisar endast
berakningar for prognosaret. Beraknade ekvivalenta ljudnivaer fran tagtrafik ar darmed
nagon dBA hogre an om nuvarande trafiksiffror anvants.
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Tabell 4. Tabellen visar prognostiserade trafikdata for &r 2040 som anvands i berdkningarna. Antal tg for
nuldge redovisas inom parantes.

Tagtyp | Hastighet, Antal/dygn | Langd, Kommentar
km/h m
Godstag | 100 16 (12) 575 Langd 630 m vid berékning av maximal
ljudniva.
X55 105 (105 -130) | 4 (0,2) 110
X62 105 (105 — 130) | 24 (15) 75

4 RESULTAT

Resultatet av bullerutredningen redovisas bland annat som bilagor sist i rapporten
enligt tabell 5. Berakningar har dven utforts for bostadsbyggnader i tva plan, se AKO3
och AKO4. Detta for att se effekten av hdogre byggnader an de planerade enplanshusen.

Tabell 5. Bilagor som medfdljer rapporten.

Bilaga | Kommentar

AKO1 | Ekvivalent ljudniva fran tagtrafik, 2 m 6ver mark, samt tabell med ljudnivaer vid fasad,
friféltsvarden.

AKO02 | Maximal ljudniva fran tagtrafik, 2 m 6ver mark.

AKO3 | Bostader i tva plan. Ekvivalent ljudniva fran tagtrafik, 2 m déver mark, samt tabell med
ljudnivéer vid fasad, frifaltsvarden.

AKO04 | Bostader i tva plan. Maximal ljudniva fran tagtrafik, 2 m éver mark.

Vid fasad ar beraknad ekvivalent ljudnivd som hogst 55 dBA och den maximala som
hogst 79 dBA. Da beraknad ekvivalent ljudniva vid fasad ar lagre an riktvardet 60 dBA,
se tabell 1, kan fri planlésning tillampas.

Eventuella uteplatser placeras lampligen pé baksidan av husen mot soéder, dar
beraknad ljudniva &r lagre an riktvardena 70 dBA maximal och 50 dBA ekvivalent
ljudniva, se grona falt i bilaga AKO2 och AKOA4.

5 KOMMENTARER

Det ar maximal ljudniva fran tagtrafik som ar dimensionerande vid projektering av
fasaden for att sékerstalla att riktvarden inomhus uppfylls. Ljudnivan inomhus ska
uppfylla de ljudkrav som stélls i Boverkets byggregler. Nuvarande krav for bostadsrum
ar 30 dBA ekvivalent ljudniva och 45 dBA maximal ljudniva under natt for ljudklass C.
Da beraknad maximal ljudniva ar som hogst 79 dBA innebar det att det kravs en
skillnadsniva mot tagbuller pa minst 34 dBA for fasad inklusive fonster och eventuella
friskluftsdon.
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6 SLUTSATS

Med hansyn till trafikbuller kan byggnader inom fastigheten placeras enligt det forslag som
redovisats. Eventuella uteplatser placeras p& baksidan mot soder. Med lampliga
ljudklassade fonster och friskluftsventiler gar det att uppfylla riktvardena inomhus.

7 BILAGOR

Har nedan redovisas bilagor som medfdljer rapporten
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Objekt: Fransta Strand

Bestéllare: Kraftsamling Fransta
Ekonomisk férening

Beraknad ekvivalent ljudniva
fran tagtrafik, 2 m 6éver mark.

Tabell vid fasad, ljudniva frifaltsvarde.
Kolumn 1: Vaningsplan

Kolumn 2: Ekvivalent ljudniva
Kolumn 3: Maximal ljudniva

Symboler

|:| Byggnad
m—\/3g

Tabell vid fasad
@ Berakningspunkt

E Vatten

m ® Jirnvag

Ekvivalent ljudniva

i dB(A)
< 40
40 - 45
[ 45 - 50
[ 50 - 55
55 - 60
[ 60 - 65
I 55 - 70
I 0 - 75
B -5
Berakning
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Objekt: Fransta Strand

Bestéllare: Kraftsamling Fransta
Ekonomisk férening

Beraknad ekvivalent ljudniva
fran tagtrafik, 2 m 6éver mark.

Byggnader i tva plan.

Tabell vid fasad, ljudniva frifaltsvarde.
Kolumn 1: Vaningsplan

Kolumn 2: Ekvivalent ljudniva
Kolumn 3: Maximal ljudniva

Symboler

|:| Byggnad
m—\/3g

Tabell vid fasad
@ Berakningspunkt

E Vatten
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Objekt: Fransta Strand

Bestéllare: Kraftsamling Fransta
Ekonomisk férening

Beraknad maximal ljudniva
fran tagtrafik, 2 m over mark.
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