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1. Motet oppnas, upprop, faststallande av dagordningen

Ordférande Bo-Goéran Danielsson férklarar motet dppnat och genomfér upprop av
de medverkande. Tjanstgoringen framgar av narvarolistan pa sidan 2. Pensionars-
och tillganglighetsradet faststaller dagordningen enligt utskickad kallelse. Ovriga
fragor anmals.

2. Foregaende minnesanteckningar

Ordféranden gar igenom minnesanteckningarna fran den 8 maj 2025.
Minnesanteckningarna laggs darefter till handlingarna.

3. Information fran vard- och socialavdelningen

Anneli Valter, socialchef och Therese Tander, bitradande socialchef, berattar om
verksamheten inom avdelningen.

Sommaren

Det har varit lugn inom avdelningen under semesterperioderna. Personalen har
varit frisk och det har varit en del tomma rum sa det har inte varit nagra stora
problem. De sager att det varit den lugnaste sommaren pa manga ar. Det har inte
uppkommit nagra betalningsanmarkningar till regionen under sommaren (pa grund
av att kommunen inte kunnat hamta hem patienter som varit fardigbehandlade pa
sjukhuset). Man har infort veckouppfdljningar inom verksamheterna, vilket har visat
sig ge bra respons.

Sommarbonus

| manga kommuner har det inférts en sommarbonus, en summa pengar som
betalas ut om vikarier arbetat ett visst antal timmar under sommaren. Det ar svart
att rekrytera vikarier, sa aven Bracke inforde sommarbonus. | ar ligger summan pa
6000 kronor, da ska vikarien arbeta minst 360 timmar under sommaren, ett spann
pa 12-veckor. Det motsvarar ungefar arbetstid motsvarande 75% av heltid. Det ar
viktigt att sdkerstalla att ordinarie personal far sin semester, det ar kostsamt bade
ekonomiskt men framfor allt for personalens aterhamtning att bli inbeordrad under
ledighet. | &r har 14 personer tjdnat in sommarbonusen, och personalen har fatt sin
semester som de ska ha.

Feriepraktik

Under sommaren erbjuder kommunen ungdomar i arskurs 8, 9 samt forsta aret i
gymnasiet mojlighet till feriepraktik (brukar kallas sommarjobb). Nagra av
ungdomarna har valt att testa pa vardyrket, férhoppningsvis kan det skapa ett
intresse av arbetet inom varden framover. Feriepraktikanterna ersatter inte
ordinarie personal, utan ar dar for att lara sig mer om yrkena och knyta kontakter for
framtiden. Under sommaren 2025 har det varit feriepraktikanter pa de tre sarskilda
boendena samt inom en hemtjanstgrupp.
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Kostnadsreduceringar

Kommunstyrelsen har gett uppdrag att genomféra ett antal utredningar, flera ar
riktade mot vard- och socialavdelningen, i syfte att reducera kommunens kostnader.
Avdelningar har bland annat tagit fram rapporter kring kommunens férvantade
behov av platser pa sarskilda boenden pa en 15-arsperiod och hur kostnader ska
kunna minskas inom hemtjansten.

-  Hemtjanst:

Gallande kostnadsreduceringar inom hemtjanst har det redan pabdrjats arbete.
Bland annat arbetas det med:

Kontinuerliga uppféljningar av schemaplanering och tatare genomgang av
verksamheternas ekonomi/budget.

- Manadsmoéten med enhetschefer, dar det bland annat diskuteras
effektiviseringar, ekonomi och likvardig hemtjanst.

Man féljer aven upp antal hemtjansttagare, liksom demografi och restid for att
sakerstalla att arbetet utfors ratt och effektivt.

Det kontrolleras hur mycket tid som kravs pa administrativa arbeten

Avdelningen kommer féresla en ny budgetmodell for hemtjansten, dd man anser att
nuvarande blir missvisande. Budgetmodellen for kommunens sarskilda boenden
utgar fran nyckeltal och blir mer exakt per budgetar. Gallande hemtjansten beslutas
budget efter hur det sag ut fér 18 manader sedan, och for en verksamhet som
behdver hantera snabba férandringar pa kort tid riskerar siffrorna, och darmed
budgeten, att bli missvisande.

Man gor tatare uppfdljning i arenden dar bistandshandlaggare beviljat mycket tid for
hemtjanst (kallat stora hemtjanstbeslut), for att kontrollera om behoven kvarstar
eller om omfattningen ska andras.

En del av arbetet ar kulturforandring. En hel del arbete gbérs av gammal vana, eller
“jag har alltid jobbat sahar, tanker jag fortsatta med”. Det ar viktigt att alla i
personalstyrkan vet vad som galler och vilka arbetssatt och rutiner som anvands
idag. Det ar ett kontinuerligt arbete.

Utredningen ar klar och inlamnad till kommunstyrelsens nastkommande
sammantrade den 15 oktober.

Therese understryker att uppdraget inom vard och omsorg handlar om att ge bra
kvalitét till de aldre, det ska vara kostnadseffektivt och arbetsmiljon for
medarbetarna ska vara bra. Vid nasta pensionars- och tillganglighetsrad kommer
mer information om utredningen lamnas.

Det stélls en fraga om den sa kallade minutenstyrningen. Det har inkommit forslag
att det ska tas bort. Avdelningscheferna menar att det kommer kvarsta just nu. Det
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pagar vissa diskussioner nationellt om hur val det fungerar, men an sa lange finns
inget battre alternativ. Inom omsorgsverksamheterna arbetas det mycket med att
minska outnyttjad tid, bland annat kan personal arbeta inom andra verksamheter.
Det ar inte ovanligt att personal gar mellan avdelningar pa boendena, eller att
hemtjanstpersonal stottar upp pa boenden och tvartom, vid behov. En ledamot i
pensionars- och tillganglighetsradet foreslar att de i stallet kan utféra andra
uppgifter, till exempel social samvaro med de aldre. Det ar en insats som kraver
bistandsbeslut, det ar inget som personal eller enhetschef kan bestamma sjalv.

Det kravs mycket personella resurser for att utféra en god hemtjanst, det hander
dock att det ar lite for omfattande ibland (till exempel kan den beviljade tiden andras
beroende pa férutsattningar for den enskilde bistdndstagaren). Da behéver aven
arbetsforutsattningarna ses éver fér personalen.

- Sarskilda boenden (sédbo)

Aven pé séarskilda boenden ses arbetet med kostnadsreducering éver. Dar har det
inforts en del arbeten:

e Veckouppfdljning pa samtliga sabon, bérjade under hésten 2025.
e Administrationstid ska ses 6ver och planeras om
e Sjukskrivningar ses Over

e Noggrann kontroll av verksamheternas ekonomi och hur de férhaller sig till sin
budget

e Aktivitet i multiacess
e Arbetsmiljon for personalen

o Arbetstidsmatt ses over. Efter diskussion med facket har man gjort om matt, och
andrat arbetstider sa det inte blir en topp under dagen (dvs, det ar inte fler
anstallda an vad som kravs under dagen). Aven nattarbetstid ses 6ver.

Det ar viktigt att ha i atanke att de boende idag har helt andra behov an fér bara
nagra ar sedan. Manga som blir hemskickade fran sjukhuset (da de ar
fardigbehandlade enligt regionens rutiner) har stora och svara vardbehov.

Organisering kring SABO-platser

Det kommer behdvas fler boendeplatser pa sarskilda boenden inom nagra ar. Det
finns idag fyra lattillgangliga platser i Kalarne samt tio till som kan iordningsstallas
relativt snabbt. Daremot ar det ett problem kring sakerstallande av personal och
kompetens for att kunna 6ppna de platserna. Avdelningen planerar for olika
insatser.

Gimsatra ar i daligt skick. Byggnadskonstruktionen ar inte funktionell for ett sarskilt
boende, sa det ar egentligen inte ett forslag att forsoka renovera. Det har gjorts
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analyser tillsammans med personal fran Samhallsbyggnadsavdelningen, och
forutom att det kommer bli mycket kostsamt sa ar forutsattningarna inte maojliga for
en del storre renoveringsbehov. Ett forslag som diskuterats ar att bygga ett helt nytt
SABO. Det har tagits fram forslag, med hjalp av SKR:s (Sveriges kommuner och
regioner. SKR ar en medlemsorganisation som ger stdd och radgivning till
tjianstepersoner och fortroendevalda i landets kommuner och regioner) stéd kring
planeringen framat. Kommunstyrelsen kommer fa ta del av den utredningen under
sammantradet den 19 november.

BPSD

Vid senaste sammantradet fick pensionars- och tillganglighetsradet information om
BPSD, nu lamnas aterrapportering u. Det arbetas med fragan. Man har bérjat
samarbeta med Bergs kommun, da Bracke inte har ndgon egen utbildare i
systemet. Tillsammans med utbildare fran Berg har ett antal anstallda fatt lara sig
systemet. Manga har fatt utbildning, vid nagon tidpunkt, men alla ar inte aktiva (dvs,
de gor sjalva inte arbetet med att Iagga in informationen i systemet). Det finns idag
manga handlingsplaner som laggs in och ska féljas upp.

Senior alert

Bracke ar en guldkommun, vilket betyder att vi ar valdigt bra pa det!
Handlingsplaner utarbetas och féljs upp. Samtliga enheter inom kommunen ar
"grona”, det betyder att minst 75% av det som handlingsplanerna innehaller utfors.

4. Oversiktsplan 2040

Pensionars- och tillganglighetsradet ar en av remissinstanserna for éversiktsplanen
och de har fatt ta del av den information som gatt ut via projektet. Pensionars- och
tillganglighetsradet har inga synpunkter de vill Iamna vid sammantradet.

5. Nya regler kring avfall, fastighetsnara insamling

Robin Loo, avfallschef vid Vatten & Miljoresurs (férkortas VMR, ett kommunalt
driftbolag som ags av Bergs, Bracke och Harjedalens kommuner) berattar om en ny
lag som ger nya férutsattningar for avfallshantering.

Lagandring

Avfallsférordningen (2020:614) har &ndrats i stor omfattning i och med Foérordning
2025:820.

Orsaken till de nya lagandringarna ar i grund och botten ett EU- direktiv. Inom EU
finns Gverenskomna mal for att férebygga avfall och 6ka materialatervinningen. |
Sverige ar vi generellt daliga pa det, enligt EU-kommissionen. Dessutom gar omkring
60% av avfallet till forbranning i stallet for atervinning. | Jamtlands lan har mangden
insamlat avfall minskat de senaste aren. Det var en tydlig topp ar 2018, samt
pandemiaren 2020-2021, darefter har det minskat igen (kalla: Avfall Sverige).
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EU-kommissionen konstaterar i sin varning att "Sverige har en lag atervinningsgrad
nar det galler papper, kartong, plast och biologiskt avfall i det separata
insamlingssystemet och, rent generellt, glest inrattade sopavliamningsplatser”
(atervinningsstationer). Det ar ocksa genom EU-kommissionen som férslaget om
separat insamling narmare “kallan” (hushallen och féretagen) kommer. Orsaken till
forslaget ar for att sakerstalla en hog atervinningsgrad i hela landet och syftar till att
Oka resurseffektiviteten, skapa langsiktighet och battre planeringsférutsattningar for
foretag och kommuner och framja investeringar i innovativa tekniska l6sningar.

Atervinningsstationer

Robin berattar forst att det planeras for nya behallare pa atervinningsstationerna.
De som anvands idag ar 6ppna, vilket staller till en del problem da faglar och vind
kan gora sa att sopor hamnar pa backen. VMR har varit och besokt andra
kommuner dar de anvander stdngda modeller pa atervinningskarlen som verkar
fungera mycket bra. VMR siktar dessutom pa en férdubbling av antalet
atervinningsstationer till ar 2027.

Fastighetsnara insamling

Foérordning 2025:820 om andring i avfallsférordningen (2020:614) kommer med en
del nya regler, bland annat just om fastighetsnara insamling. Det har funnits regler
om det tidigare, men ar numera lagkrav.

Lagen beskriver vad fastighetsnara insamling betyder: insamling av avfall fran en
fastighet dar avfall produceras, eller om insamling fran fastigheten inte ar mojlig
med hansyn till trafiksakerheten eller till fastighetens utformning eller lokalisering,
insamling av avfall fran en plats sa nara fastigheten som mdjligt, dock hégst 400
meter fran gransen till fastigheten (enligt 1 kap 8 § Avfallsférordningen (2020:614),
andringen gjordes enligt Férordning (2025:820)).

Det innebar i praktiken att sopsorteringen som vi just nu aker med fill
atervinningsstationer numera ska kunna hamtas vid fastigheten. De férpackningar
som ar reglerade i lag ar:

* papper

e plast

e (glas- (fargat och ofargat)
e metall

Det star inget i lagen om returpapper da det minskar stadigt. Livsmedels- eller
kdksavfall (utéver matolja, det ar fortsatt tervinningscentralen som tar emot) och
restavfall kvarstar som tidigare.
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Lagen att kommunen ska tillhandahalla en fastighetsnara insamling (som mest 400
meter bort fran fastighetsgransen) bérjar galla den 1 januari 2027, daremot har
mojligheten att inféra det funnits sedan tidigare.

Fastighetsnara insamling vid flerbostadshus

| flerbostadshus ar det fastighetsagaren som ansvarar for att det finns
forutsattningar for de boende att atervinna sina sopor pa ratt satt. Det ska finnas en
plats, dar det finns specifika karl fér de olika soporna. Kommunen och
fastighetsagaren far komma 6verens om att olika avfallsslag kan hamtas pa olika
platser. Kommunen far aven samla in annat avfall fastighetsnara, utéver det
lagstadgade. Det ar daremot inget krav.

Fastighetsnara insamling vid smahus

For boende i villa (smahus, enligt Skatteverkets benamning. Smahus inkluderar
fristdende villor, radhus, kedjehus och parhus, och aven kolonistugor, attefallshus
och andra mindre hus om de ar inrattade for boende, och ar ett begrepp for
fastighetstaxering) ar det upp till &garen att sjalv ta hand om sin atervinning. Det
avvaktas med insamling vid privatdgda smahus just nu, da det ar en ny lag och det
ar inte helt sakert hur den ska tolkas enligt Robin. VMR har redan bérjat kolla pa
mojliga satt att hantera den fastighetsnara insamlingen vid smahus, ett antal
kommuner har redan infort det.

Karl

Det finns tva varianter som VMR tittar pa for smahusl/fristaende villor. Det ena ar att
ha tva storre karl (i stil med de grona restavfallskarlen som anvands idag) som har
fyra fack i vardera. | dessa fack sorteras olika sopor, vilket vid hamtning fordelas i
olika karl i bilen sa de kan atervinnas pa ratt satt. Det har har pagatt under ett antal
ar redan, sa tekniken ar inte ny. Det kraver dock nya bilar, men bilarna har en
planerad livslangd pa omkring 5 ar sa det innebar inga storre problem for VMR,
menar Robin. Tanken med detta ar att ena karlet tdms oftare (innehallandes sopor
som ofta blir i stdrre mangd, till exempel koks- och restavfall), det andra karlet toms
mer sallan.

Det andra forslaget som finns ar att varje fastighetsagare far tva extra karl, for plast-
och pappers (papp) atervinning, utdver de redan existerande koks- och
restavfallskarlen. Da finns det i dagslaget inga karl for glas eller metall. Nagra
kommuner i lanet ska testa den senare modellen, dock inte inom VMR:s
agarkommuner.

Vad galler fritidshus kravs det politiskt beslut i hur atervinningen ska utféras. | andra
kommuner finns exempel pa specifika karl for koks- och restavfall vid ordinarie
atervinningsstationer, for att helt slippa sakerstalla tommande av karl vid
fritidshuset. Det ar en modell som VMR ser positivt pa, det skulle férenkla mycket
for bade fritidshusagarna och for hamtningen av soporna.
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Omlastningsstation

Kommunfullmaktige i Bracke kommun har den 1 oktober 2025, § 175, beslutat att
utdka investeringsbudgeten for renhallningsinvesteringar for att VMR ska kunna
bygga en omlastningsstation i kommunen. Omlastningsstationen skapar mojlighet
att lagra insamlat avfall innan det tas vidare till sluthantering. Idag transporteras det
till Ostersund. En omlastningsstation skulle vara en investering bade ekonomiskt
och for miljon. Det forvantas inte kravas nagon taxehdjning da det ocksa beraknas
innebara besparingar.

6. Rapport fran boenderad samt brukarrad

Punkten utgar, inga rapporter fran eller personer som kan delge information under
sammantradet.

7. Information fran organisationerna

Organisationernas foretradare i radet berattar om vad som ar aktuellt sin
verksamhet.

PRO Kalarnebygden

Nyss uppstartat efter sommaren. Féreningen har &kt med Adalen 3, en battur med
skargardsbuffé. De haller igang aktiviteter som vattenjumpa och héstméten ar pa
gang. Kanelbullens dag ska firas den 4 oktober.

PRO Bracke

Deltog pa sensommarfesten i hamnen dar de varvade medlemmar. Surstrémming
har inmundigats. De har ocksa varit pa besdk pa Riksdagen. De fick visning av flera
riksdagsledamoter fran lanet, bland annat Anna-Caren Satherberg. De hade aven
en professionell guide som visade dem runt, de fick till exempel information om
portratten av tidigare ministrar med roliga kuriosa. De var ett drygt tiotal personer
som deltog. De stannade tva natter pa hotell i Stockholm. Utéver det har de sina
vanliga aktiviteter som pagar med maoten, bingo, sittyoga och mycket annat.

PRO Revsund

Foreningen ar nu sammanslagna med PRO Bodsj6. De har haft en gemensam
sammanslagningsfest och méte. De har valt att ha sina traffar i Revsund for att det
ska hamna lite mitt i, lagom langt att aka fér s& manga som mgjligt. Styrelsemdten
har de annars i huset dar Bio Gen Active lag tidigare. Féreningen har skapat en
gemensam aktivitetsplan.

SPF Seniorerna Gimadalen

Har atit surstrdomming i Stavre. De har planerade styrelseméten varannan manad, i
Gallo. Den 22 september hade de en traff tillsammans med Bertil Norbeck i
Revsunds sockenstuga, dar de pratade om gamla dansbanor i Bracke kommun.
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Den 20 oktober ska man ses for en gemensam lunch, sedan ska de aka vidare for
studiebestk pa Bracke Forest. De har planer pa ett mote den 19 november, pa
Bracke férsamlingshem, dar de kommer fa hoéra berattelser fran Mongoliet. De har
ocksa haft mote med tre andra féreningar, da hade de traff i Revsunds
forsamlingshem, bland mycket annat.

SPF Seniorerna Ostjamtland

Foreningen deltog inte pa sammantradet.
Strokeféreningen Ostjamtland

Foreningen deltog inte pa sammantradet.

Hjart- och Lungsjukas forening Ostra Jamtland

Foreningen deltog inte pa sammantradet.

8. Ovriga fragor

Funktionshinder

Det fragar om det ar det nagot pa gang som berér aldre eller personer med
funktionshinder som ar relevant i kommunen just nu? Inget specifikt, men
ordférande tycker att det ar viktigt att medverkande i radet ocksa kommer med
inspel, om fragor som ar viktiga fér dem och som de 6nskar fa mer information om.

Parkering i Bracke

Det fragar ocksa om parkeringssituationen i Bracke. Hur gar det med
parkeringsvakterna, och hur mycket har det kostat/gett kommunen. Det har gjorts
en utvardering, samhalls- och naringslivsutskottet har tagit del av den och det
kommer att dverldamnas till kommunstyrelsen under hsten.

Det har ocksa inkommit nagra fragor via mail, de besvaras nedan.

Hur ser utbildningsgraden inom aldrevarden och mer specifikt inom
demensvarden?

Utbildad personal

70% inom vard och omsorg utbildade underskoterskor, dessa ar ganska jamnt
fordelade mellan hemtjanst och sarskilda boenden.

Demensutbildning — ingar i underskoterskeutbildningen. Det finns dock ett fatal som
har mer utbildning, till exempel har Bracke idag tva personer som ar Silviasystrar
(utbildade pa Silviahemmet). Det finns aven personal med specialistkunskaper
inom palliativ vard. Det finns inga tjanster som ar direkt riktade mot demensvard
specifikt, men demensteamet arbetar brett mot samtliga verksamheter. Det finns
aven utbildningar fér personalen att ga internt, bland annat webbutbildningar (bl.a.
via demensférbundet) s& kunskap finns att hamta.
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Kommunen har ocksa haft medarbetare som gatt Aldreomsorgslyftet, en
studiemodell dar den anstéllde studerar 75% och arbetar 25%. Det ar en insats
som betalas av Socialstyrelsen. Bracke har deltagit sedan 2020. Det ar en
underskoéterskeutbildning. Det ar den anstallde som sjalv soker utbildningen.

Avvikelserapportering

Det stalls aven en fraga kring avvikelserapportering da det forekommit i media att
det inte hanteras ratt i alla kommuner. Bracke har mycket avvikelserapportering.
Det f6ljs ocksa upp, manadsvis. Det ar enhetscheferna som ska lagga in
rapporteringen i systemet. Vad som kan uppmarksammas ar att vissa verksamheter
har fler avvikelser &n andra, men det ar tydligt patalat att det ska laggas in fran
avdelningschefernas hall. "Har man inga avvikelser ar det nagot som inte stammer”,
menar avdelningscheferna. Vissa anmalningar har lett till IVO-anmalningar, bade
lex Sarah och lex Maria, sa det arbetas aktivt med fragan.

Sprakforstaelse

En fraga galler sprakbrister inom omsorgsverksamheterna, vilket menas fortfarande
ar ett problem. Therese Tander berattar att det finns sprakutbildare i kommunen,
och det finns utbildade sprakombud inom samtliga av vard- och omsorgs
verksamheter. Therese betonar att det inte bara handlar om att prata svenska, utan
om olika former av kommunikation, till exempel kroppssprak. Sprakombuden har
tillgang till metoder for att arbeta med spraket. Vissa informerar under sina
arbetsplatstraffar, andra har arshjul dar det planeras in, men det arbetas aktivt med
fragan i verksamheterna.

Anstallningspolicys

En fraga som inkommit handlar om det finns policys kring anstéllning av
vardpersonal? Det finns ett antal policys som rér anstallning pa Bracke kommun,
bland annat medarbetarpolicy och policy for personalpolitiken, dock ingen som
riktar sig specifikt mot vardpersonal.

Hyra av samlingslokal
Finns det mgjlighet att hyra Sjélyckans samlingslokal eller Rutiga rummet?

Det gor det inte, det ar till for hyresgasterna som kan boka rummen fér eget bruk.
Kommunen har ingen verksamhet i varken Sjélyckans samlingslokal eller i "Rutiga
rummet” pa Lokatten.

Atervinning tradgardsavfall

Robin Loo far ocksa en fraga, om varfor det inte finns méjlighet till atervinnen av
tradgardsavfalls i Gallo, pa ett bra satt. Det 6nskas en liknande modell som finns i
Brunflo eller Odenskog, dar man enkelt kan kdra in med bilen och slanga det man
vill bli av med pa marken. ldag slangs det i en container. Robin menar att det ar
plats- och pengabrist som star i vagen for det.
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