Minnesanteckningar 2023-09-26

Pensionars- och
tillganglighetsradet

A48 Bracke
kommun




MINNESANTECKNINGAR Sida2av 9

Brack
ra C e Datum: 2023-09-26
ko m m u n Pensionars- och tillgdnglighetsradet

Plats och tid: Namndrummet, forvaltningshuset Bracke, klockan 13.00-15.40. Métet
ajournerades for paus klockan 10.35-11.03.

Beslutande Bo-Gdran Danielsson (C), fértroendevald, ordférande
Sven-Gunnar Andersson, PRO Revsund
Elisabeth Andersson, PRO Bracke
Loulou Westlund, PRO Kalarnebygden
Carita Modén, PRO Bodsj6
Kenneth Godhe, Strokeféreningen Ostjamtland
Jonne Andersson, Hjart-Lungsjukas férening Ostra Jamtland
Goran Naslund, SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Margareta Eurenius, SPF Seniorerna Gimadalen
Marina Mellgren (M), fértroendevald
Lars Rindd (SD), fortroendevald

Ovriga deltagare: Lena Akerlind, ej tjanstgérande ersattare, fortroendevald
Anneli Valter, vard- och socialchef, p 4
Malin Edler, bitradande vard- och socialchef, p 4
Karin Wiktorsson, underskoterska
Marit Rabock, sekreterare
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1. Oppnande av métet

Ordféranden Bo-Gdran Danielsson forklarar métet 6ppnat och genomfér upprop pa
medverkande.

2. Faststédllande av dagordningen
Dagordningen faststélls med en extra information av Karin Wiktorsson, som

berattar om sitt arbete med sprakutbildning for personal pa sarskilda boenden och
inom hemtjanst.

3. Foregaende minnesanteckningar

Ordféranden gar igenom minnesanteckningarna fran den 25 maj 2023.
Minnesanteckningarna laggs till handlingarna efter genomgangen.

4. Information fran vard- och omsorgsavdelningen

Anneli Valter, vard- och socialchef, och Malin Edler, bitradande vard- och
socialchef, presenterar sig.

De bada besvarar nagra fragor som inkommit till sammantradet.
Finns det specifika demensavdelningar pa sarskilda boenden nu?

Det ar ett fullmaktigebeslut pa att det ska finnas avdelningar vikta foér personer med
demens. Det ar inte verkstallt, da det inte finns nog med platser for att kunna flytta
de boende till andra avdelningar. Dessutom ar det fa personer som far diagnosen
demens, aven om personalen kan se att manga har sjukdomen.

De som behdéver och s6ker om plats pa sarskilt boende far erbjudande att flytta in
dar det finns ledigt. For att hitta basta maojliga boendet finns en boendesamordnare
som ar stodjande i arbetet.

Furugridnd stingdes pga. for manga tomma platser, nu uppfattas det att det
saknas platser?

Nej, det stimmer inte att det saknas platser. Det finns farre platser idag, och det ar
en troghet i systemet (det blir kd). De som fatt beslut om boende far erbjudande om
boende (det ska verkstallas inom 3 manader enligt lag). Daremot far personer tacka
nej till erbjudanden, vilket gor att det kan ta lite tid innan en person faktiskt flyttar in.

Tidsprognosen for uppskattade av nar kommunen kommer behéva utdka antalet
boendeplatser, som gjordes nar Furugrand lades ner, stammer inte helt. Det verkar
behoévas tidigare an vad som forutsatts da aldrestrategin utarbetades.

Betalningsansvar till regionen?

Personer som varit pa sjukhuset, som dar anses vara fardigbehandlade, ska kunna
komma tillbaka till sin hemkommun inom ungefar 3 dagar. Bracke kommun har
kunnat tillgodose detta i valdigt stor utstrackning, men i ar har det hant vid tre
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tillfallen. Totalt har kommunen betalat omkring 230 000 kronor, dygnskostnaden
ligger pa ca 10 000 kronor per dag.

Anledningen till att personerna vid de har tre tillfallena inte kunnat komma hem
behdver inte bero pa brist pa korttidsboende, det kan ocksa ha att géra med att
personer saknat majlighet att bo i sina egna hem.

Nedlaggning av Furugrand skulle spara sex miljoner, var ar de pengarna?

Verksamheterna inom aldreomsorgen redovisar totalt ett underskott, genom
nedlaggningen av Furugrand sa blir det en besparing pa 6 miljoner i budget.

Sommarsemester i tre perioder

Det nya upplagget med tre perioders semester verkar ha fallit bra ut, generellt. Alla
medarbetare ar saklart inte helt néjda med férutsattningarna, men det har kravts farre
antal vikarier, fler fran ordinarie personalstyrkan har arbetat vilket sakerstallt arbetet
och det har inte behdvts kallas in personal fran sina semestrar i samma utstrackning
som tidigare. Det ska utvarderas infér nasta ar.

”Intensiv rehab”

Tidigare fanns ”intensiv-rehab” i Kalarne. Det avslutades, arbetet ligger nu med
fokus pa rehab i hemmet.

5. Information fran organisationerna

De organisationer som finns representerade i radet informerar om det ar nagot
speciellt som de planerar och som sker utdver de vanliga aktiviteterna.

PRO Kalarnebygden

PRO Kalarnebygden har man haft surstrommingsbjudning. De fortsatter annars
med sina vanliga aktiviteter. Samarbetet med ABF och kyrkan fortsatter, det
fungerar mycket bra. De kommer ha en medlemsvarvning (kort efter
sammantradet).

PRO Bracke

PRO Bracke har man haft sin arliga surstrommingsfest. De medverkade pa i de
aldres dag pa Torpet. Tyvarr kom ingen kom fran Gimsatra dit. Overlag var det inte
sa valbesokt, man funderar pa om det beror pa annonseringen infér dagen. De har
ocksa genomfort en resa till Verkdn. Det var inte sa manga deltagande som
forvantat, men det blev en trevlig tur med vackert vader for dem som var med.
Tidigare ordférande i PRO Bracke gick bort tidigare under sommarne. De har
manga aktiviteter i rullning.

PRO Revsund

Under sommar har PRO Revsund haft en samling pa bryggeriet (dar &ven PRO
Bodsjo deltog). De har ocksa genomfért en resa till kraftverket i Hammarstrand.
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Métesverksamheten ar pa gang, dar surstrdommingsskiva ligger narmast i tid. Det
har dppnat en ny bouleplan i Grimnas.

PRO Bodsjo

PRO Bodsjo har haft surstrommingsskiva dem med. Inte s& manga medverkande
som planerats. Medlemsmoten ar pa gang. De spelar boule fortsatt, utomhus sa
lange det gar.

SPF Seniorerna Gimadalen

SPF Seniorerna Gimadalen har varit till nagra olika restauranger for gemensamt
samkvam. De har ocksa haft en konsert med "Moffas”. Deras resa till Helsingfors i
varas var uppskattat, men inte s manga deltagare som forvantat. De har haft en
traff i Stavre, dar de bland annat grillade korv och stekte kolbullar. De fick aven aka
med angbaten Alma. De hade surstrommingsskiva i augusti. | september hade de
en traff pa féorsamlingshemmet, dar Jan "Jappe" Persson fran Sosjo berattade om
sin tid i Kenya dar han bland annat byggt skolor och en kyrka. Det planeras julgrot i
Sundsjé och manadsmoéten sker fortsatt. De har ocksa aterkommande badjumpa,
vilket ar mycket uppskattat.

SPF Seniorerna Ostjamtland

Manadsmaten rullar pa bra. Man har haft en hjart-lungraddningsutbildning pa
hotellet i Kélarne. De har ocksa haft en traff dar en kvinna fran Thailand berattade
om sin resa till Sverige. Surstrommingsskivan ar avklarat. De spelar boule, bland
annat har de deltagit i en turnering i Ostersund.

Strokeféreningen Ostjamtland

Strokeféreningen har varit pa teater och besokt bryggeriet i Revsund. De har en del
aktiviteter pa gang i Kalarne, men vill garna fa igang lite mer aven i Bracke tatort.
Det ar svart att halla igang verksamheterna och engagemanget, menar
representanten for Strokeféreningen.

De vill fa till en medlemstraff med andra organisationer i Bracke, dar de kan fa
beratta mer om sin organisation och verksamhet.

Hjart- och Lungsjukas férening Ostra Jamtland

Hjart-lungsjukas forening deltog pa Kalarne-dagen, med tipsrunda och
medlemsvarvning. De talar om vikten av motion fér aldre under sina méten och de
har haft en hjart- och lungraddningskurs.

Ajournering klockan 14.03-14.33.
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6. Sprakombudsutbildning

Karin Wiktorsson, underskoterska, samt arbetar med verksamhetsutveckling inom
kommunikation, berattar om en sprakombudsutbildning som just nu utfors i
kommunen.

Karin har, tillsammans med Tina Henriksson, gatt utbildningen till
sprakombudsutbildare via vard- och omsorgscollege. Genom den kan de i sin tur
utbilda personal i verksamheterna att bli sprakombud for sin arbetsplats.

Sprakombud ar egentligen inget superbra namn, menar Karin, det handlar om
kommunikation pa arbetsplatsen, nagot som alla medarbetare kan ha behov av.
Bland annat handlar det om att sakerstalla att dokumentationen blir ratt, att alla har
kunskaper om forkortningar, begrepp och dialektala uttryck som kan anvandas pa
arbetsplatsen, och aven den psykosociala miljén, hur man talar till varandra pa sin
arbetsplats. Hela arbetsplatsen ska vara sprakutvecklande.

| utbildningens forsta fas utbildas ungefar 15 personer, de arbetar samtliga inom
sarskilda boenden och hemtjansten.

Vad gor ett sprakombud?

Ombudet ska medverka till att férbattra arbetsmiljon och stétta i att det ar ett bra
samtalsklimat pa arbetsplatsen. De ska agera stéttande for att sakra att
instruktioner finns, ge sprakstdd vid bade muntliga och skriftliga uppgifter, skapa
Oppenhet kring sprakfragor och bidra till en medvetenhet om hur spraket anvands
pa arbetsplatsen (kroppssprak, hur uttrycker vi oss osv).

De hjalper ocksa till att I6sa missforstand som beror pa spraket, de agerar stod till
vikarier, nyanstallda, studerande och praktikanter och uppmuntrar till delaktighet i
det sprakutvecklande arbetet. Det ska stddja att dokumentationen blir ratt och att
alla pa arbetsplatsen kanner sig delaktiga.

Nulage

Alla verksamheter inom tidigare vard- och omsorgsavdelningen ar pa gang med
utbildningen. Utbildningen sker arbetsplatsnara for att forenkla fér deltagarna.

Utbildningen innefattar fyra heldagstraffar fordelat pa atta tillfallen.

Langre fram ser Karin framfor sig att ga vidare sa fler avdelningar i kommunen far
egna sprakombud. Hon menar att det borde finnas i samtliga verksamheter i
kommunen!
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7. Rapport fran boenderaden

Information fran boenderad och brukarrad sedan senaste sammantradet med
pensionars- och tillganglighetsradet.

Carita Modén lamnar information frAn boenderad fran Gellinergarden, den 21
oktober 2023.

Carita berattade bland annat att man arbetat hart med att géra om
schemalaggningen pa grund av att 11-timmars vila- regeln. Detta gors efter att EU
kommissionen uppmarksammat att det finns brister i avtalet avseende reglering om
dygnsvila i Sverige. Det far konsekvenser for den enskilde medarbetaren, och alla
ar inte helt néjda med situationen. Hon berattar ocksa att det finns ett behov av fler
parkeringar vid Gellinergarden, for personal och fér besokande. De kanner inte att
kommunen lyssnat da de framfért sina behov i fragan. Det ar svart for
verksamheterna att félja de nyckeltal som bestamts, och det pagar ett arbete med
att géra om dem.

Gellinergarden har tappat flera heltidsanstallda, vilket har varit ett stort tapp. De har
behov av vikarier, da de inte kan ta in personal pa 6vertid pa4 samma satt som
tidigare och lyfter fragan om att ta in fler praoelever for att 6ka de ungas kunskaper
om arbetet och for att férhoppningsvis kunna rekrytera i framtiden.

8. Fragor och 6nskemal fran radets ledamoter

Nagra fragor ar redan besvarade genom punkt 4, ovan.

Radets ledaméter dnskar information om vilka som ar invalda i boenderaden, samt
att informationen skickas ut igen till valda samt berérda enhetschefer.

| 6vrigt finns regler for boenderaden i instruktion fér kommunstyrelsens utskott,
arbetsgrupper och rad.

Fortroendevalda

Boenderad: Ordférande: Ersattare:

Nya Gellinergarden Barbro Norberg Johan Loock
Gimsatra Lars Rindd Bo Svensson
Tallglantan Hans Cederberg Barbro Norberg
LSS-verksamheten Bo Svensson Lena Akerlind

Pensionars- och tillganglighetsradets representant
Boenderad: Representant:
Nya Gellinergarden Carita Modén

Gimsatra Margareta Eurenius
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Tallglantan Rolf Sall
LSS-verksamheten Birgitta Franzon

Reglerna for féreningsbidrag ses 6ver just nu. Nagon har hort att organisationerna
ska fa dubbel ersattning per medlem, men det finns inga beslut pa det i dagslaget.

Aktivitetsstod till féreningar? Idag ar aktivitetsstdden fran kommunen framst riktat
mot verksamheter for unga.
9. Ovriga fragor

En organisationsforetradare dnskar information om rehab. Sekreterare tar med sig
forslaget och pratar med lampliga informanter infér kommande sammantraden.
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