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1. Mötet öppnas, upprop, fastställande av dagordningen  
Ordförande Bo-Göran Danielsson (C) förklarar mötet öppnat och genomför upprop 
av de medverkande. Tjänstgöringen framgår av närvarolistan på sidan 2. 
Pensionärs- och tillgänglighetsrådet fastställer dagordningen enligt utskickad 
kallelse. Övriga frågor anmäls.   

2. Föregående minnesanteckningar  
Ordföranden går igenom minnesanteckningarna från den 19 februari 2026. 
Minnesanteckningarna läggs därefter till handlingarna.  

3. Information från kommunpolis och samordnare för folkhälsa och 
brottsförebyggande arbete 
Åsa Bjöörn, samordnare för folkhälsa och brottsförebyggande arbete, och Anna 
Flygare, tillförordnad kommunpolis, deltar och presenterar sig.  

Anna Flygare är relativt ny på tjänsten som tillförordnad kommunpolis. Hon berättar 
att det nu är en grupp av poliser som arbetar i kommunen sedan i mars. Gruppen 
består av fem poliser just nu, men de kommer bli sju under sommaren. De utgår 
från Östersund och åker runt i Bräcke och Ragunda kommuner. De samverkar 
mycket med Åsa Bjöörn.      

Anna berättar också att polisstationen är i gång i Bräcke, dock är den inte öppen 
hela tiden. Det är mer en plats för poliserna att vara på då de är i Bräcke. Den 
kommer renoveras inom kort. 

Polisen ronderar kommunen en hel del, de är ute i byarna och visar upp sig. De är 
också mycket ute på mötesplatserna i kommunen, där får de många tips att arbeta 
vidare med. Generellt menar polisen att det är lugnare i kommunen just nu, det är 
till exempel färre inbrottsanmälningar (bland annat vet man att en del ligor som 
brukar göra inbrott inte är kvar i landet).  

Åsa berättar att hon under våren arbetat med en lägesbild om brottslighet i Bräcke. 
Syftet med lägesbilden är att ge en översikt över brottsligheten och trygghet i 
kommunen. Den visar lokala förhållanden och behov, vilket hjälper kommunen att 
förstå problemen och planera åtgärder. Arbetet är lagstadgat och ska uppdateras 
vartannat år. Kommunstyrelsen antog nyligen lägesbilden som gäller för 2024–2025 
(genomförd våren 2026). Målet med lägesbilden är att fånga upp faktiska händelser 
och signaler som kan bidra till att förklara aktuella problem, till exempel hot och våld 
mot anställda eller förtroendevalda, skadegörelse, våld i nära relationer, mätning av 
narkotikaspår i avloppsvattnet med mera. 

Det lägesbilden kommer fram till är att Bräcke kommun fortsatt bedöms som en 
relativt trygg kommun i jämförelse med länet och riket. Den självrapporterade oron 
för brott är låg. Samtidigt visar statistiken en ökning av anmälda brott under 2024–
2025, främst inom förmögenhetsbrott, skadegörelse och bedrägerier. Då 
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invånarantalet inte är så stor i Bräcke så kan även ett fåtal anmälningar ge ett 
större utfall i statistiken utifrån hur det beräknas.  

Utifrån kartläggningen har det valts tre fokusområden som är viktiga för Bräcke 
kommun, dessa kommer det arbetas mer med.   

• Narkotikabruk och dess påverkan på barn och unga 

• Våld i nära relationer, inklusive våld mot barn och barnfridsbrott 

• Bedrägerier och välfärdsbrott 

Åsa berättar att narkotika används i kommunen, det undersöks genom att 
kontrollera avloppsvatten. Man kan se att det är en relativt jämn mängd, då 
undersökningar har pågått under några år. Det arbetas förebyggande i frågan, men 
sett i stort är det ändå ganska lugnt. Det har varit lite stök i vissa byar enligt rådets 
medlemmar, men det har lugnat sig just nu.  

Avloppsmätningarna görs två gånger per år, det är en vardag och man mäter under 
24 timmar det dygnet. Mätningar görs i Bräcke och Gällö och visar på halten per 
narkotikasort. Vissa preparat kan vara av medicinsk art. Det jämförs då mot antal 
doser som är utskrivet av läkare, för boende i kommunen. Tramadol är ett sådant 
exempel. Tramadol finns i större utsträckning än utskrivet i mätningarna, så det kan 
man anta också finns illegalt. Heroin har visat sig i en mätning, men är generellt 
inget stort problem i kommunen. Ketamin återkommer i mätningarna. Det är ett 
hästbedövningsmedel, och kan komma från ett stall, men det är osäkert då det inte 
är kontrollerat om något/vilka stall som är kopplade till de kommunala 
avloppsverken. Amfetamin och cannabis är vanliga i mätningarna. Droger är otroligt 
lättillgängligt idag.  

Våld i nära relation – det är ett fåtal individer som genererar många anmälningar. 
Samtidigt är mörkertalet förmodligen enormt, enligt polisen. Våld i nära relation hos 
äldre kommer sällan polisen tillkänna.  

Det ställs också en fråga om kameror och drönare i Bräcke tätort, då det finns 
skyltar om det. Drönarna styrs av specifikt utbildade personer, de är i närheten då 
drönarna används. Kamerorna sattes upp bland annat på grund av organiserad 
brottslighet. De personer som man då höll koll på är inte längre kvar i kommunen. 
Däremot förekommer det drogförsäljning och langning, så kamera och drönare 
används vid behov.  

Åsa berättar även om kommunens hemsida, där det finns en sida som heter 
aktivitet, kost och hälsa för äldre. Det finns information och enkla tips på hur man 
ska tänka för sitt välmående och hälsa.  

Sidan kan ses via den här länken: Aktivitet, kost och hälsa för äldre - Bräcke 
kommun 

https://www.bracke.se/stod-och--omsorg/aldre-och-social-omsorg/sjalvstandig-vardag-for-aldre/aktivitet-kost-och-halsa-for-aldre
https://www.bracke.se/stod-och--omsorg/aldre-och-social-omsorg/sjalvstandig-vardag-for-aldre/aktivitet-kost-och-halsa-for-aldre
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För dig som går in på hemsidan, gå via Startsida Stöd och omsorg  Äldre och 
social omsorg  Självständig vardag för äldre  Aktivitet, kost och hälsa för äldre 

BSM (Bräcke sport och motion) har mycket bra stöd och aktiviteter för den 
intresserade. Det finns även hälsoslingor runt om i kommunen. Kolla även 
hemsidan BräckeNästa med evenemangskalendern på Bräcke Nästa.   

Till sist vill Åsa informera om att den 5 juni är det uppmärksamhetsdag mot 
ensamhet. Alla mötesplatser i kommunen kommer hålla öppet extra. De finns i 
Bräcke, Sörbygden, Kälarne och Gällö och har öppet enligt gällande tider. 
Information kommer finnas på kommunens hemsida. Det kommer finnas fika, 
musik, tipspromenad och andra aktiviteter. Det är olika aktiviteter vid de olika 
mötesplatserna. Det är främst unga vuxna som lider av ensamhet idag.  

4. Information från vård- och socialavdelningen 
Malin Edler, verksamhetsutvecklare, informerar om registerutdrag vid anställning 
inom omsorgsyrken och om språkkrav inom äldreomsorgen.  

Registerutdrag från polisen vid nyanställning 

Lagen infördes den 1 mars 2026. Den innebär att en arbetsgivare kan begära in 
registerutdrag från polisen då de ska nyanställa. Det är riktat specifikt till 
anställningar som ger insatser i hemmet (hemtjänst, särskilt boende samt inom LSS 
(både gruppbostad och personlig assistent).  

I Bräcke kommer det begäras registerutdrag vid varje nyanställning, även då en 
person byter tjänst inom kommunen. Det är enbart personen som erbjuds tjänst 
som kan begäras registerutdrag från, det går inte att kontrollera redan anställda i 
efterhand.  

Den som ska anställas får själv begära utdraget från polisen (det går enkelt via 
hemsidan), handlingen sparas sedan inte hos kommunen. Om registret visar på en 
dom går det vidare upp till högre chef och/eller HR att bestämma om det ändå är 
okej att gå vidare med rekryteringen.  

Det är tydligt vilka brott som kontrolleras, alla brott ingår alltså inte i utdraget. De 
brott som ingår är brott mot liv och hälsa, brott mot frihet och frid, sexualbrott, stöld, 
rån och andra tillgreppsbrott, bedrägeri och annan oredlighet samt brott mot allmän 
ordning, enligt Brottsbalken. Dessutom kontrolleras domar mot vissa brott i 
vapenlagen, brott mot narkotikastrafflagen, samt lagen om förbud mot vissa 
hälsovådliga varor. Brottet ska ha gett annan påföljd än böter.  

En kontroll görs även mot misstankeregistret avseende samma brottskategorier för 
vilka åtal har väckts. Utdragen bör inte vara äldre än sex månader när de visas upp. 
Skolor och andra omsorgsyrken riktat mot barn måste begära registerkontroll vid 
nyanställning, inom äldreomsorgen ger lagen möjlighet att begära registerutdrag.  

https://www.brackenasta.se/


 
 

   
 
 

 

Sida 7 av 10 MINNESANTECKNINGAR
Datum: 2026-05-28

Pensionärs- och tillgänglighetsrådet

Språkkrav i äldreomsorgen 

Språkkravet inom äldreomsorgen är en lagändring i socialtjänstlagen, som börjar 
gälla den 1 juli 2026 (8 kap 4a). Lagen säger ” Den som bedriver verksamhet inom 
socialtjänstens omsorg om äldre personer ska arbeta för att den personal som 
genomför insatser i sådan omsorg har de kunskaper i svenska som är relevanta för 
insatsernas genomförande.”  

Regeringen bedömer att en relevant kunskapsnivå i svenska bör definieras vara B2 
enligt GERS (Gemensam europeisk referensram för språk). Det är ganska höga 
krav, B-nivå står för självständig språkanvändare. Beskrivningen av B2- nivån är  

[Individen] ”Kan förstå huvudinnehållet i komplexa texter om både konkreta och 
abstrakta ämnen, inklusive fackmässiga diskussioner inom det egna 
specialområdet. Kan delta i samtal så pass flytande och spontant att ett normalt 
umgänge med modersmålstalare blir fullt möjligt, utan ansträngning för någondera 
parten. Kan producera tydlig och detaljerad text inom ett brett fält av ämnen, 
förklara en ståndpunkt i ett aktuellt ämne samt framhålla såväl för- som nackdelar 
vid olika valmöjligheter.” 

Kraven innehåller bland annat hörförståelse, läsförståelse, samtal och muntlig 
interaktion, talförståelse och skriva enligt vissa uppsatta regler.  

Kravet innebär inte att de anställda måste uppnå kraven omgående, det är inte 
heller nödvändigt vid nyanställning. Däremot måste kommunen arbeta med att höja 
kunskaper i svenska hos personalen. Det krävs en kartläggning av personalens 
språkliga kompetens, för att kunna ge särskilt stöd på arbetsplatsen eller andra 
språkutbildningar vid behov. Socialstyrelsen ska medverka genom att ta fram regler 
och stöd i arbetet.  

Det kommer förhoppningsvis en del pengar från staten till insatsen, men man 
förväntar sig inte några stora summor. Redan nu tror man att det kommer kräva 
resurser från kommunen.  

Inom samma område uppkom frågan om språkombuden i kommunen. Det är inte 
samma sak som de nya språkkraven. Språkombud heter numera 
kommunikationsombud. Deras uppdrag handlar om mycket mer än bara språket, de 
arbetar även med frågor som medarbetarskap, förhållningssätt på arbetet, 
kroppsspråk osv.  

5. Frågor och information från ledamöterna  
Hur långt har man kommit med projektering/förstudie av det planerade särskilda 
boendet?  

Det ligger just nu hos centrala upphandlingskontoret, man har begärt stöd i 
upphandlandet av en konsult som kan göra förstudien. Arbetet med förstudien är 
alltför komplext för att någon som arbetar i kommunen ska kunna göra den.  
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Upphandlingskontoret har inte svarat ännu, Eftersom det ännu inte ens finns någon 
konsult för att göra en förstudie förväntas den inte heller vara klar till hösten som 
först planerat.  

Pensionärs- och tillgänglighetsrådet önskar ta del av, och få vara med och bli 
rådfrågade, i frågor som rör studien.  

Blir det ett renodlat demensboende på Gellinergården? 

Nej, inte det är tanken idag, det finns inget planerat. Eventuellt finns möjligheter att 
skapa en demensavdelning på ett möjligt nytt boende, men där är inget klart i 
dagsläget.  

Vad är planen med huset på riksvägen/ illern? Blir det ett seniorboende där?  

Det talas främst om att se över möjligheter att sälja kommunens fastigheter, då 
kommunen inte anser sig vara bäst lämpade som bostadsförmedlare. I rådet menar 
föreningsmedlemmar att det finns många äldre som vill sälja sina fastigheter, men 
det är svårt att hitta nytt lämpligt boenden för dem. 

Planeras det för seniorboende någonstans i kommunen? 

Det har diskuterats, men det finns inga beslut i dagsläget. Diskussionerna är mer 
inne på att seniorboende i så fall ska skapas i Gällö eller i Kälarne snarare än 
Bräcke tätort, då det redan finns två seniorboenden där redan. 

Ordförande menar också att det framför allt är seniorboende det talas om, inte 
trygghetsboende. Trygghetsboende är en speciell form av boende som kräver 
personal på plats. Seniorboende är till viss del anpassat för äldre, men man bor i 
egen lägenhet och klarar sig själv.  

Varför renoveras inte kommunens lägenheter så de kan hyras ut?  

Man har haft inställningen att man rustar upp lägenheterna när man har en 
hyresgäst som vill bo där.  

Pensionärer och beredskap 

Hur ser det ut med planer för skyddsrum. Finns regler för hur kommuner ska 
hantera frågan. Frågan kommer tas upp på sammanträdet i oktober, då ansvariga 
tjänstepersoner inte kunde delta under dagens sammanträde.   

En person är inte helt nöjd med färdtjänstens arbete 

Det är regionen som ansvarar för färdtjänsten. Ordförande förklarar hur det 
fungerar, och att regionen har dålig ekonomi. 
 
Vägar/trafikråd i Gällö  
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Ledamöter från Gällö önskar hjälp att prata med Trafikverket och Länsstyrelsen om 
att bygga en infart/vänstersvängsfil till Byggakuten i Gällö. Önskan är 
vidarebefordrad till tjänstepersoner som handhar dialoger med Trafikverket.    

Ordförande berättar att kommunen har ca 40 mil vägar att ansvara för, och en 
budget om ca 3 miljoner kronor årligen. Den pengen har tidigare motsvarat ca 3 km 
asfalterad väg. Nu har dessutom asfaltspriserna ökat kraftigt, så nu är det ännu 
mindre väg för pengarna. 

Håsjö, riven fastighet 

En ledamot berättar att det ligger bråte efter en rivning av en fastighet i kommunen. 
Det var sagt att det skulle tas bort, men det ligger fortfarande kvar. Enligt ansvariga 
på kommunen åligger det fastighetsägaren att bekosta och se till att bråtet forslas 
bort. Fastighetsägaren har, genom ett föreläggande från bygg- och miljönämnden, 
haft tid till och med den 3 juni att ordna med detta. Om det inte skett under bestämd 
tid kommer kommunen gå vidare med ärendet, vilket förmodligen blir genom 
Kronofogden. De har därefter sin handläggningstid. Dessa ärenden brukar vara 
långbänkar, men lagen är tydlig, det går inte att göra på något annat sätt. Ytterst är 
det ändå fastighetsägaren som är ytterst ansvarig.    

6. Rapport från boenderåd 
Birgitta Franzon, som sitter i boenderåd LSS, har inte hört något om sitt boenderåd. 
För boenderådet LSS har tidigare ordförande avsagt sig sina politiska uppdrag, 
ingen ny är ännu vald. Förhoppningsvis kommer det hanteras inom kort. 

Det har varit ett boenderåd på Gellinergården, men ingen föreningsrepresentant 
sitter i pensionärs- och tillgänglighetsrådet så ingen information kan lämnas.  

7. Information från organisationerna 
Organisationernas företrädare i rådet berättar om sin verksamhet.  
 
PRO Kälarnebygden 
Planerar en resa tillsammans med PRO Ragunda. Vattenjumpan är avslutad för 
sommaren, andra aktiviteter fortgår. De har också ätit en 3-rätters supé, vilket var 
mycket uppskattat av deltaganden. De planerar för aktivitet på Tallgläntan.   

PRO Bräcke   

Sommaruppehåll inom en hel del aktiviter, de tas upp igen under hösten. Boule 
fortsätter. Det planeras för resa framöver, eventuellt tillsammans med Revsund. 
Rollatorrace fredag den 29 maj. Gubbträffar var planerad att ta sommaruppehåll, 
men alla var peppade att fortsätta så det kommer fortgå under sommaren. 

PRO Revsund 
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De ställde in ett planerat evenemang på grund av vädret. Några medlemmar har 
varit på resa till Döda fallet. Många aktiviteter pågår som vanligt. En resa till är 
planerad till sommaren. 

SPF Seniorerna Gimådalen 

Under april hade de seniorshopen i Revsund, de har också nyligen besökt 
Skogsskolemuseet på Älggärdsberget i Bispgården, de var även till kägelbanan och 
testade på. Föreningen kommer delta på några evenemang i sommar, bland annat 
vattenfestivalen i Pilgrimstad och på Bräcke marknad. De har planerat för att äta 
surströmming i mitten av augusti, och i slutet av juni ska de åka till Smååkran och 
besöka osterian, då ska de även se på det gamla vattensågverket i Sidsjö. De 
planerar dessutom en resa till Yxskaftsskälen där det planeras besök på Lusthuset, 
en utomhusanläggning med vattenträdgård och modelljärnväg. Den 21 september 
kommer Lena Leek och pratar om anhörigstöd för föreningen. Därutöver planer de 
även för en dag i Revsund i oktober. De har även flera aktiviteter planerade framåt 
hösten.      

SPF Seniorerna Östjämtland 

Föreningen planerar en resa till Borgvattnet, det ska vara en studieresa med mat. 
Surströmmingsmiddag är planerad till augusti. De har möten en gång i månaden.   

Strokeföreningen Östjämtland 

Deltog inte på sammanträdet. 

8. Övriga frågor  
Punkten togs upp under punkt 5, frågor från ledamöter.  
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