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1. Motet oppnas, upprop

Ordférande Bo-Goéran Danielsson férklarar motet dppnat och genomfér upprop av
de medverkande. Tjanstgoringen framgar av narvarolistan pa sidan 2.

2. Faststédllande av dagordningen

Pensionars- och tillganglighetsradet faststaller dagordningen enligt utskickad
kallelse. Ovriga fragor anmals.

3. Foregaende minnesanteckningar

Ordféranden gar igenom minnesanteckningarna fran den 20 februari 2025.
Minnesanteckningarna l&aggs darefter till handlingarna.

4. Information fran kognitiva teamet

Ina van Westendorp & Johanna Agebrant, kognitiva stodteamet (kallas dven
demensteamet) berattar om sitt arbete.

Kognitiva teamet arbetar kommunévergripande och stéttar bade sarskilda boenden
och hemtjanst med kunskap om kognitiv svikt. De haller utbildningar fér personalen,
aven sommarvikarier, och de finns som kunskapsstdd och handleder personal pa
verksamheterna. De gor aven hembesoOk och arbetar ibland ocksa uppstkande.

Kognitiva teamet arbetar i samverkan med ett antal andra professioner, till exempel
bistandshandlaggare, anhdrigstodjare, arbetsterapeut, fysioterapeut, sjukskoterskor
och halsocentralen. Detta for att ge personen med kognitiv svikt s& bra vard som
mojligt utifrdn dennes behov. De stottar aven narstdende med kunskap och
information. Till exempel kan de informera om var den anhériga ska vanda sig om
man har behov av olika insatser eller annan form av stod, som en lank mellan olika
professioner.

De berattade om vad de gjort under 2024, dar de under varen haft utbildning for
sommarvikarier pa samtliga tre orter samt utbildning fér ordinarie personal inom
sarskilt boende, hemtjanst och LSS vid 16 tillfallen under hésten. De har ocksa
deltagit pa vard- och socialutskottet och informerat om sin verksamhet och om
demenssjukdomar och dess symptom.

De berattar att inom sarskilt boende i kommunen har uppemot 85% av de boende
nagon form av kognitiv svikt, det ger att det, pa ett ungefar, ar fyra personer som
inte har det, per boende. Inom hemtjansten finns 50-60 personer med kognitiv svikt
i kommunen.

BPSD- Registret

BPSD- registret (star for Beteendemassiga och Psykiska Symptom vid
Demenssjukdom) ska anvandas som stdd till personalen, i hur de ska agera mot
personer med kognitiv svikt/demenssjukdom. Tanken ar att flera professioner ska,
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utifran sin kompetens, gemensamt géra en samlad bild av personen med
demenssjukdom utifran dennes behov och férutsattningar. Dar bor finnas
information om den specifika sjukdomen, hur den ter sig och hur det ska bemdtas
pa basta satt.

Registret anvands men inte i den omfattning den borde i kommunen, enligt teamet.
Det beror framst pa att det idag inte finns nagra utbildade som kan arbeta i
systemet, kognitiva teamet och vissa administratérer ar behjalpliga nar de kan. Man
planerar samarbeta med andra kommuner som anvander sig av registret mer
frekvent, fér att borja anvanda det mer aven i Bracke.

Registret ar till for att bidra till 6kad livskvalitet for personerna med kognitiv svikt, en
mer personcentrerad omvardnad och for att ge ett gemensamt sprak for personalen
dar de battre kan forsta och agera utifran behoven for individen. Det ger ocksa stéd
i att genomféra de nationella riktlinjerna, arbetet kan lattare foljas upp och ge battre
kvalitet i varden for personen med kognitiv svikt och det bidrar fill
verksamhetsutveckling inom verksamheterna.

Antal BPSD- registreringar under 2024
Totalt har det registrerats ett drygt trettiotal tillfallen under féregaende ar.

Teamet uppfattar att verksamheterna har viss problematik med kunskapsbrist, bade
gallande BPSD- registret och inom kognitiv svikt generellt. Det ar formodligen en
stor del till att sa relativt f& personer registreras.

Dagverksamhet

De vill till sist forespraka mojligheten till dagverksamhet. Det ar en viktig,
forebyggande insats, som rekommenderas av Socialstyrelsen.

Bland annat ger det 6kad livskvalitet och social samvaro for de som medverkar. Det
motverkar ensamhet och psykisk ohalsa. Det ger ocksa avlastning fér anhoriga,
vilka far en battre aterhamtning, det bidrar ocksa till att bevara personens férmagor
da regelbundna aktiviteter och struktur i vardagen starker individens kognitiva och
fysiska formagor langre. Det i sin tur kan férdrdja behovet av sarskilt boende och
ger i slutdnden en samhallsekonomisk vinst.

Dagverksamhet finns inte i Bracke kommun i dagslaget.

5. Rapport fran boenderad samt brukarrad
Gimsatra, LSS
Margareta Eurenius halsar via Birgitta Franzon, SPF Gimadalen, att man inte haft

nagot mote pa Gimsatra. Birgitta berattar ocksa att LSS har planerat sitt nasta méte
den 2 oktober 2025. De hade ett méte den 23 januari i ar.
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Gellinergarden

Carita Modén informerar om att nya Gellinergarden hade méte den 18 november
2024. De avhandlade bland annat en del verksamhetsfragor, till exempel att de
haller pa att rekrytera dar de tar hojd for sa kallade "gréna pass”. De hade ocksa
nagra boende med svara problem, vilket ar valdigt kostnadsdrivande. Man uttrycker
onskemal om att politiker ska komma dit och besdka boendet.

Den 7 maj 2025 var det nytt boenderad pa Gellinergarden.

Har informeras att verksamheten ar valdigt vardtung. En stérre andel boende lider
av kognitiv svikt, angest och depression. Nagra ar ocksa utatagerande och det finns
en viss instangningsproblematik. Det ar ocksa manga yngre som flyttar in pa
boendet.

Personalmassigt arbetar de hart med att sékerstalla dygnsvila, men veckovilan ar
svar att uppratthalls. Det ar generellt en tuff arbetsmiljo for personalen. Just nu
anser de att introduktionen for ny personal inte ar sa bra som de 6nskat, det finns
inte tid. De haller pa att utforma arbetsbeskrivningar fér vad som ingar i de olika
yrkenas tjanst vilket férhoppningsvis kommer underlatta en del.

Det har hallits delegeringsutbildningar, det genomfors kontinuerligt. De har aven
utbildningar kring insulin.

Infér sommaren kommer ungdomar och jobbar pa boendet. De kommer kunna
stétta med lite enklare arbetsuppgifter som personalen inte hinner med annars, till
exempel att félja med pa kortare promenader.

De har haft en del problem med larmsystemet, dar signaler gar inte fram. De
uttrycker ocksa att det ar problem med betalning for fardtjanst. Det skickas inte
langre ut faktura till boendet, utan det gar via kommunen. Det 6nskas att det kunde
ordnas genom till exempel ett kreditkort, sa de kan betala direkt.

Vad galler matsituationen ar det svart att gora alla néjda, men generellt &r maten
battre nu. Det ar inte samma klagomal som varit tidigare och chefen uppfattar
ocksa att kvaliteten generellt ar battre.

Tallglantan

Den 13 mars 2025 var det borad pa Tallglantan, Kalarne. Medverkade gjorde
Barbro Norberg och Hans Cederberg, som ar fortroendevalda, samt Ann-Katrin
Stagervall-Bengtsson, Rolf Sall samt tillférordnad enhetschef Peter Kardin.

De holl da pa att byta stadsystem och 6nskar att vaktmasteriet maste forbattras.

Enhetschef fér boendet ar sjukskriven, men pa vag tillbaka. Arbetsterapeuten ar
sjukskriven och fysioterapeuten ar nyanstalld. Det ar generellt svart att rekrytera
personal, framfor allt vikarier. De arbetar med ett utvecklingsarbete inom sprak.
Bland annat har de nagra som arbetar framst for att lara sig spraket. De tar over lite
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enklare arbetsinsatser som stad, disk och liknande. Det underlattar ocksa for évrig
personal. De verkar mer ndjda med maten aven pa Tallglantan.

6. Information fran bygg- och miljéforvaltningen

Karina Mattiason ar byggnadsingenjor och arbetar pa bygg- och miljéférvaltningen.
Forvaltningen har en egen namnd, bygg- och miljonamnden, och bade férvaltning
och namnd &r ett samarbete med Ange kommun.

Forvaltningen arbetar med bade byggrelaterade, - miljé- och halsofragor. De
hanterar dessutom alkoholhandlaggning, tobaksférsaljningstillstand,
bostadsanpassning, livsmedelshantering och serveringstillstand. De sitter i lokaler
vid Furuhagen.

De tillsynar bade offentliga och privata aktorer, till exempel livsmedelshantering i
kommunens boenden likval som privata restauranger.

Da Karina tillhér byggdelen av férvaltningen kommer hennes redovisning framst
handla om det.

Karina och hennes kollegor har en hel del bygglovsarenden att handlagga. Under
pandemin var det en stor topp av bygglovsarenden, men det har lugnat sig lite nu.
Det ar dock en strid strom av inkommande arenden, bade gallande permanenta hus
och fritidshus liksom om- och tillbyggnader.

Mattiason berattar om regler kring fastigheter med manga bilar. De far ibland in
anmalningar kring det. Lagen sager att det maste finnas minst sex (6) bilar for att
det ska kallas ovardat, i dvrigt kan kommunen inte goéra s mycket. Daremot har de
ibland samtillsyn med miljoverksamheten for att kontrollera andra risker med
fordon, t.ex. oljelackage.

Strandskyddsdispenser hanteras ocksa av férvaltningen. Lagen om strandskydd ar
fran 1950 och tillkom i férsta hand for att allmanheten skulle ha tillgang till friluftsliv
vid strander och sjoar. Numera ar den ocksa till skydd for djur- och vaxtliv. Det ar
en sa kallad skyddslagstiftning. Generellt satt galler att inga byggnader far
upprattas narmare an 100 meter fran sjo, det galler i hela Jamtland. Pa vissa
platser i landet ar det langre avstand, till exempel runt delar av Malaren. Dar kan
reglerna vara upp till 300 meter.

Inte heller jordbruksmark far beviljas byggnadslov. Aven har finns vissa
forutsattningar att forhalla sig till, till exempel om det géller utkant av marken och
om marken legat i trada utan att nyttjas som jordbruksmark under viss tid.

Karina papekar att det ar manga lagar och regler att forhalla sig till, sa varje arende
hanteras var for sig. Det ar sallan ett generellt ”ja” eller "nej” utan samtliga arenden
utgar fran sina specifika utgangspunkter. Innan beslut kontrolleras aven till exempel
tidigare domar och riktlinjer. Alla beslut kan dverklagas. Lansstyrelsen ar forsta

instans, darefter mark- och miljddomstolen, sedan dess 6verdomstol. Lansstyrelsen
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kan ocks3, vid sarskilda skal, bestdmma att inom ett visst geografiskt omrade, sa
kallat tillsynsomrade, ska beslut om lov och férhandsbesked provas av dem direkt.

Tillsyn inom bygg

Enligt Plan och bygglagen (PBL 2010:900) ska tillsyn géras inom omraden som
berér den lagen (till exempel vid byggnation, rivning och andra markatgarder).
Kommunens personal aker inte aktivt ut sjalva idag for att gora kontroller. Det ar
inte prioriterat enligt Karina, da det inte finns tillrackligt med resurser for det. De
behdver prioritera byggnadslovsarenden i forsta hand. Daremot sker tillsyn om
anmalningar kommer in till dem.

Nagra tillsynsarenden ar pa gang, bland annat en i slutet av maj. Det ar dock svart
for kommunen att géra sa mycket. Lagen ar ganska tydlig, det finns inte sa mycket
kommunen far géra om det inte finns tydliga sakerhetsbrister kring
fastigheten/byggnaden och det finns risk fér manniskor som rér sig i och runt
byggnaden. De kan med andra ord inte gora nagot om man tycker att fastigheten ar
ful och ovardad, sa lange det inte innebar en sékerhetsrisk.

Nasta problem ar att hitta fastighetsagaren. De kan bytas ut ofta och har inte alltid
tydliga kontaktuppgifter. Nar val fastighetsagaren har hittats maste det skickas ut en
forsta kommunicering, dar fastighetsagaren far veta att fastigheten ar i daligt skick.
De ska ocksa veta nar tillsyn ar planerad, de ska helst delta men de ska atminstone
veta att det kommer ske. Idag har férvaltningen nagra arenden pa gang, dar de
skickat ut en forsta kommunicering till fastighetsagarna.

Om kontrollanten efter tillsyn uppfattar att fastigheten maste atgardas eller till och
med rivas maste detta noggrant beskrivas och skickas till fastighetsagaren, som i
sin tur har ratt att bemota forelaggandet.

Det har hant att kommunen begart handrackning av polisen for att dverlamna
forelagganden, da fastighetsagare vagrat att hamta ut papperna pa posten.

Nagra rivningsférelagganden har skickats ut fran kommunen. | och med
forelaggandet ger ocksa viss tid att utféra atgarden/-erna. Om inget sker under den
tidsperioden kan kommunen i sin tur skicka en begaran till kronofogdemyndigheten.
De kan sedan i sin tur upphandla en entreprenér som utfér rivningen. | forsta hand
ska fastighetsagaren betala rivningen, men om kronofogden inte far tag pa denne
behéver kommunen betala for arbetet. Kommunen kan sedan, i sin tur, kréva
fastighetsagaren pa beloppet. Det kan ske via kronofogden om &garen inte betalar
direkt.

Idag har kommunen ett arende dar rivning ar pa gang, just nu ligger arendet hos
kronofogden som ska upphandla entreprendr. Det finns dven en annan fastighet
som fatt rivningsférelaggande, dock har fastigheten bytt dgare sa de har fatt
uppskov med rivningen. Om fastigheten inte ar riven vid tiden for uppskovet
kommer kommunen ga vidare till kronofogden.
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Det ar otroligt tidskrdvande insatser. Det finns en fastighet i narheten av Kalarne,
dar arendet pabdrjades omkring ar 2013. Davarande agare fick ett férelaggande
med vite, men dverklagade arendet och fick ratt. Darefter saldes fastigheten. 2023
inkom en ny anmalan om samma fastighet. Det ar nu 2025, och i nulaget ligger
arendet hos Kronofogdemyndigheten fér upphandlande av entreprenér for rivning.

7. Information fran organisationerna

Organisationernas foretradare i radet berattar om vad som ar aktuellt sin
verksamhet.

PRO Kailarnebygden

Foreningen har kallat samhallsbyggnadsavdelningens chef Kalle Selander till ett
mote for att diskutera majligheten till ett trygghetsboende i Kalarne.

De har ocksé& haft en tre-ratters middag och planerar en resa med M/S Adalen. De
ska ha tipspromenad tillsammans med boende pa Tallglantan dar de ocksa ska
bjuda pa kolbullar. Vattenjumpan ar slut fér sdsongen, men da borjar
boulesasongen i stallet.

PRO Bracke

Full aktivitet i foreningen, de har aterkommande moéten och manga andra aktiviteter.
De har sommaruppehall inom nagra aktiviteter, men en hel del annat pa gang. Den
23 maj kl. 14 ar det rollator-och cykelrally i lekparken i Bracke. Herr-grupperna
fortsatter. De blir fler och fler i gruppen och ar mycket uppskattade.

PRO Revsund

| senaste minnesanteckningarna stod det felaktigt att PRO Revsund ska lagga ner.
Det ar fel, det ar PRO Bodsjoé som ska slas samman med PRO Revsund.
Sammanslagningen har tagit hela varen, det har varit mycket arbete med det. 1 juli
ska det vara klart, ar det sagt.

Foérhoppningsvis har féreningen antligen fatt ordning pa lokaler i Gallé. Det har varit
ett problem att hitta lampliga lokaler att vara i, men nu verkar det ha dykt upp
mojligheter. Det ar dar tvaltillverkningen tidigare varit.

Det ar en resa pa gang till Harnésand, dar de bland annat ska aka pa bilmuseet.
De planerar att starta upp en bridgeklubb, men intresset har inte varit sa stort an.
| dvrigt flyter verksamheten pa.

De ar nédrmare 200 medlemmar nu efter sammanslagningen.

PRO Bodsjo

En forelasning ar pa gang, "bondeplagaren”, den 21 maj kl. 13, i Bracke. Det ar
Torbjérn Olsson som skrivit boken, den handlar om hans slakt pa 1600-talet.
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Foreningen planerar att ha en avslutningsfest i och med sammanslagningen med
PRO Revsund. Kommande ar ocksa surstromming pa Hunge Folkets Hus,
tillsammans med PRO Revsund.

SPF Seniorerna Gimadalen

Den 21 maj har féreningen traffpunkt pa Gellinergarden. Den 2 juni har de traff i
Stavre, vid angebatsbryggan, dar de ska bjuda pa kolbullar och kaffe. De planerar
ocksa en resa. Den 28 juli ska de resa till Skarvangen, Myrbodarna, Valsjobyn och
Laxviken i Krokoms kommun. Framoéver har de planerat for att ata surstromming i
augusti och en hel del planer aven infor hosten.

SPF Seniorerna Ostjamtland

Har [amnas information om att de nyligen varit pa studiebesok pa vattenbrukscentrum
i Kalarne, som just nu bygger ut. Det ar val vart ett besdk. De planerar ocksa att aka
till Déda Fallet och se spar efter vildhussen. Det ska atas surstromming i bystugan
sa smaningom. De ska ocksa ha ett mote, med middag, dar Peter Frandén, forfattare,
ska beratta om sina bocker. De har ocksa en del planer infér hdsten och vintern.

Foreningen ska dessutom ha fest den 8 augusti, pa Hoglunda gard. Da ar det
jubileum, féreningen fyller 35 ar! Det kommer vara middag och musik under kvallen.

Strokeféreningen Ostjamtland
Foreningen deltog inte pa sammantradet.
Hjart- och Lungsjukas férening Ostra Jamtland

Foreningen deltog inte pa sammantradet

8. Ovriga fragor

Det kommer 6nskemal om att radet ska ta upp mer tillganglighetsfragor.

Det funderas ocksa pa hur pensionarer kommer att paverkas av kommunens
strama budget, i och med den tuffa ekonomiska situationen som rader just nu.

Ordférande svarar att det kommer att paverka alla medborgare i kommunen.
Prognosen visar att underskottet 6kar, och da gick vi in aret med en uppskattning
pa minus 26 miljoner. Kostnaderna maste ner. | dagslaget finns inga svar pa hur
det kommer att paverka medborgarna. Verksamheterna under kommunstyrelsen
(till exempel vard- och socialavdelningen, samhallsbyggnadsavdelningen och skola-
och barnomsorgsavdelningen) ska inkomma med forslag pa hur kostnaderna kan
minskas. Forslagen ska ldmnas till kommunstyrelsen under hosten.

Det fragas ocksa om hur det gar med férsaljningen av fore detta skidtunneln i Gallo.
Ordférande svarar att det finns ett bud, processen med den kdparen pagar.

En fraga stélls om Bracke kommer delta i beredskapsveckan. Kommunen brukar
vara med, och planen ar att vi ska vara med aven i ar. Mer information om det



MINNESANTECKNINGAR Sida 11 av 11

Brack
ra C e Datum: 2025-05-08
ko m m u n Pensionars- och tillgdnglighetsradet

kommer narmare hdsten, da det ar forst i slutet av september det gar av stapeln. |
fiol var det en del arrangemang i samband med beredskapsveckan, bland annat
visades en film pa Teatersalongen pa Folkets Hus i Bracke, biblioteken stéllde ut
beredskapslador och information om hemberedskap och det lamnades mycket
intressant och relevant information via kommunens sociala mediekanaler (till
exempel Facebook och Instagram). Det var dessutom torgméte i Bracke dar Bracke
kommun, Raddningstjansten, Hemvarnet, Region Jamtland Harjedalen,
Lansstyrelsen och Polisen fanns samlades for att svara pa allméanhetens fragor
samt delade ut viktig information.

Det patalas att det 6nskas en specifik vanstersvangsfil pa E14 i Gallo, dar man
svanger in mot atervinningen. Det ar inte kommunens vag, sa vi kan inte gora sa
mycket mer an att patala det for Trafikverket. Forslag ar att sjalv kontakta
Lansstyrelsen om det, de ar en battre instans i sammanhanget.

Det efterfragas information kring sophamtningen i och med den nya lagstiftningen,
dar det ska erbjudas hamtning av fler sorters sopor vid fastigheter. Det ar Vatten &
Miljéresurs ansvar. Det finns idag inget bestdmt om hur det ska hanteras framéver.
Forslag ar att VMR bjuds in for att beratta mer om det pa ett framtida moéte.

Atervinningsstationerna &r ofta éverfulla, menar nagra deltagare. Det 6nskas fler
behallare eller tdmning oftare. Forslag ar att ringa och saga till att det ar fullt.

Det stélls en fraga om det ar ett nytt sarskilt boende pa gang i kommunen.

Ordférande svarar att det handlar om att sakerstalla att kommunen har tillrackligt
manga platser pa sina sarskilda boenden nu och framéver. Pa kort tid handlar det
om att dppna platser pa Tallglantan. Det finns inga beslut tagna kring nagot bygge
av ett nytt sarskilt boende.

Till sist informeras vi om att hastighetsbegransningen genom Gallé samhalle nu ar
densamma, oavsett fran vilket hall man kommer. Tidigare var det olika
hastighetsbegransningar, nu ar det 40 som galler genom Galld! Uppskattat av de
boende!

Trevlig sommar!
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