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§ 163 Upprop, justering av protokoll samt 
fastställande av dagordning 

Vård- och socialutskottets beslut 
1. Upprop 
Vård- och socialutskottet genomför upprop. 
Tjänstgöring framgår av närvarolistan i protokollet. 

2. Justering av protokoll  
Till justerande utses Ingela Widén (JVB). 

3. Fastställande av dagordning  
Punkt 10 uppdateras med ny tjänsteskrivelse samt underlag. Övrig fråga 
begärd. Vård- och socialutskottet fastställer dagordningen. 

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialutskottet genomför upprop av deltagande ledamöter, utser 
en ledamot som tillsammans med ordförande ska justera protokollet samt 
godkänner dagordningen för sammanträdet.  
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§ 164 Påminnelse om jäv/intressekonflikt 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av påminnelse om jäv och 
intressekonflikter.  

Sammanfattning av ärendet 
Enligt kommunallagen kap 6 §§ 28–32 får en förtroendevald som är jävig i 
ett ärende hos en nämnd inte delta eller närvara vid handläggningen av det 
ärendet. 

Med jäv menas att man påverkas av beslutet enligt något av följande: 

1. saken angår honom eller henne själv eller hans eller hennes make, 
sambo, förälder, barn eller syskon eller någon annan närstående 
eller om ärendets utgång kan väntas medföra synnerlig nytta eller 
skada för den förtroendevalde själv eller någon närstående, 

2. han eller hon eller någon närstående är ställföreträdare för den som 
saken angår eller för någon som kan vänta synnerlig nytta eller 
skada av ärendets utgång, 

3. ärendet rör tillsyn över sådan kommunal verksamhet som han eller 
hon själv är knuten till, 

4. han eller hon har fört talan som ombud eller mot ersättning biträtt 
någon i saken, eller 

5. det i övrigt finns någon särskild omständighet som är ägnad att 
rubba förtroendet för hans eller hennes opartiskhet i ärendet. 

Den som känner till något som kan antas göra att man är jävig ska 
självmant ge det till känna. Den som jävet gäller får delta i prövningen av 
jävsfrågan bara om nämnden annars inte är beslutsför och någon ersättare 
inte kan tillkallas utan förseningar. Jäv kan anmälas i anslutning till denna 
informationspunkt eller i under mötets gång.  
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§ 165 Föregående protokoll 

Vård- och socialutskottets beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialutskottet tar del av protokollet från sitt senaste 
sammanträde och lägger det till handlingarna.  
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§ 166 Information 
Information från vård- och socialavdelningen 
Biträdande socialchef Therese Tander informerar om avdelningen, bland 
annat om schemaläggning inom särskilda boenden och hemtjänsten, 
utvärdering av sommaren samt rekryteringsprocesser inom avdelningen. 

Aktivitetskrav och övriga förändringar gällande ekonomiskt bistånd 
samt UVAS  
Verksamhetsutvecklare Mariell Sidén informerar om regeringens 
bidragsreform gällande ekonomiskt bistånd med stramare riksnorm, nya 
regler kring bidragstak och kvalificering till vissa socialförsäkringsförmåner 
samt aktivitetskrav för mottagare av försörjningsstöd. 

Lex Sarah 
Moa Nyman de Beau lämnar information om vad en Lex Sarah är, skillnad 
mellan rapport och anmälan, krav på utredning och hur det skiljer sig mot 
Lex Maria.  

Nya LVU, Lagen om omhändertagande för vård av barn och unga 
Verksamhetsutvecklare Moa Nyman de Beau informerar om de kommande 
lagarna "lag (2026:1600) om omhändertagande för vård av barn och unga" 
(nya LVU) samt "lag (2026:1637) om insatser inom socialtjänsten när 
samtycke saknas" (förkortas LISS). Informationen avser lagstiftningens 
syfte, bakgrund och övergripande innehåll. 

SES Family 
Maja Jemtbring, verksamhetschef för individ- och familjeomsorgen, 
informerar om SES Family, ett nytt stöd för medborgare i kommunen vid 
separationer.  

Ajournering 
Sammanträdet ajourneras klockan 09.34-09.47.  
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§ 167 Information: Lex Sarah 
Diarienummer KSK 2026/548 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
IVO har återkommit till kommunen med begäran om komplettering till ett 
sedan tidigare inskickat ärende.   
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§ 168 Ekonomirapport 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av informationen.  

Sammanfattning av ärendet 
Lena Käthner, controller, informerar om avdelningens utfall till och med 
oktober 2026 samt om antalet lediga platser på särskilda boenden just nu. 
Avdelningen ligger fortsatt bra till som helhet, även om några verksamheter 
har använt en större del av budgeten än genomsnittet. Det finns idag en 
ledig plats på kommunens särskilda boenden samt två korttidsplatser. Det 
har även öppnats en extra plats på Tallgläntan. Fyra personer väntar på 
boendeplats och åtta personer väntar på utredning. 
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§ 169 Medborgarförslag: Tydliggörande av 
politiskt ansvar att granska 
beslutsunderlag inom Vård- och 
socialutskottet 

Diarienummer KSK 2026/205 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige avslår medborgarförslaget. 

Motivering 
Förslaget att tydliggöra roller och ansvar för ledamöter är bra, däremot 
bedöms det kunna hanteras genom informationslämnande, till exempel 
genom utbildning, i stället för en skriftlig rutin.    

Sammanfattning av ärendet 
Den 18 februari 2026 inkom ett medborgarförslag där förslagsställaren 
föreslår att kommunen skapar en rutin för att klargöra regler och ansvar för 
förtroendevalda inom vård- och socialutskottet, gällande individärenden. 
Förslagsställaren menar också att rutinen ska säkerställa ledamöters 
möjlighet till att ställa frågor och begära kompletteringar samt att bidra till 
att stödja ett rättssäkert beslutsfattande.    

De regler som föreslås ska ingå i rutinen är redan gällande i alla politiska 
organ, det uppfattas inte som att det krävs någon ytterligare skriftlig rutin för 
vård- och socialutskottet. Däremot bör ledamöterna få kunskap i vad det 
innebär att vara förtroendevald, vilka regler de har att förhålla sig till och hur 
de kan agera i olika situationer. Individärenden på vård- och socialutskottet 
är extra integritetskänsliga då de innebär myndighetsutövning mot enskilda, 
vilket är viktigt att tydliggöra för berörda ledamöter.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-10-19 
Medborgarförslag: Tydliggörande av politiskt ansvar att granska 
beslutsunderlag inom Vård- och socialutskottet, 2026-02-18 
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Beslutet skickas till 
Förslagsställare, inklusive tjänsteskrivelse  
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§ 170 Medborgarförslag: Säkerställande av 
betryggande former för 
myndighetsutövning inom Vård- och 
socialutskottet (VSU) 

Diarienummer KSK 2026/208 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige avslår medborgarförslaget. 

Motivering 
Ledamöter i vård- och socialutskottet tar rättssäkra beslut i enlighet med 
lagstiftning och förordningar samt kommunens egna styrdokument, med 
stöd av tjänstepersoners kunskaper. Utbildning om ansvarsrollen som 
förtroendevald samt om de lagar som utskottet berör har, och kommer även 
framöver, genomföras kontinuerligt.     

Sammanfattning av ärendet 
Ett medborgarförslag inkom den 18 februari 2026, som önskar en utredning 
om säkerställande att vård- och socialutskottet utövar myndighetsbeslut 
under betryggande och rättssäkra former. Förslaget menar också att om 
behov framgår ska det tas fram styrdokument för att säkerställa att det 
hanteras på rätt sätt samt att dessa dokument ska utformas i enlighet med 
gällande lagstiftning samt kommunens styrdokument.    

Kommunen säkerställer att förtroendevalda utövar sitt uppdrag under 
betryggande och rättssäkra former genom att beslut fattas enligt gällande 
lagstiftning samt kommunala styrdokument, till exempel kommunstyrelsens 
delegationsordning. Tjänstepersoner bereder ärenden inför beslut och 
ansvarar för att beslutsunderlagen är sakliga och korrekta. För att 
tydliggöra tjänstepersoners ansvar krävs att handläggarens chef godkänner 
handlingarna innan de skickas till ett sammanträde. Därefter dokumenteras 
beslutsprocessen genom protokollföring och diarieföring, vilket möjliggör 
insyn, uppföljning och granskning. Därutöver finns intern kontroll, revision 
och möjlighet till laglighetsprövning som ytterligare stärker rättssäkerheten. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-10-21 
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Medborgarförslag: Säkerställande av betryggande former för 
myndighetsutövning inom Vård- och socialutskottet (VSU), 2026-02-18 

Beslutet skickas till 
Förslagsställare  
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§ 171 Rekommendationsbeslut från SocSam 
angående Resursdimensionering Centrum 
mot våld 

Diarienummer KSK 2026/572 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsen beslutar att 

1) med resterande samverkanskommuner, finansiera 0,3 tjänst för Centrum 
mot våld från och med 2027 enligt beslutad fördelningsprincip  

2) finansiera tjänst så länge behovet bedöms kvarstå, dock ska behovet 
senast den 31 december 2028 övervägas.  

Sammanfattning av ärendet 
Centrum mot våld (CMV) startade i projektform 2011 och var då finansierat 
av statliga medel. 2015 beslutade SocSam (sociala samrådsgruppen) att 
permanenta verksamheten och ett samarbetsavtal upprättades mellan 
Östersunds kommun och länets 7 resterande kommuner.  

CMV har haft ett ökat inflöde av ärendet, främst avseende stöd till 
våldsutsatta och för att möta behovet föreslås en förstärkning med 1,3 
tjänster från 2027. Östersunds kommun tillför och finansierar resurser 
motsvarande 1,0 tjänst. Kvarstående behov om 0,3 tjänster föreslås 
finansieras gemensamt av samverkanskommunerna. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-10-23 
Beslut SocSam § 22, 2026-10-09 
Protokollsutdrag SocSam, 2026-10-09 
Bilaga 1 – Tjänsteskrivelse Resursdimensionering CMV, 2026-10-09 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 172 Revidering av riktlinje insatser utan 
individuell behovsprövning 

Diarienummer KSK 2026/315 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet antar reviderade riktlinjer för insatser utan 
individuell behovsprövning. 

Sammanfattning av ärendet 
Riktlinje för insatser utan individuell behovsprövning behöver revideras 
utifrån att individ- och familjeomsorgen från november månad kommer att 
erbjuda coachande samtal till våldsutsatta. Tidigare har intentionen varit att 
insatsen ska kunna ges anonymt, men styrgruppen för Tillsammans vidare 
vill nu att insatsen inte ska ges anonymt inledningsvis. Coachande samtal 
kan ges av både socialsekreterare och behandlare på Öppenvården. 
Insatsen är en del av ett pågående projekt, Tillsammans vidare, som 
genom projektmedel från Länsstyrelsen syftar till att göra det lättare för 
personer att lämna relationer där våld utövas. 

Vidare har Individ- och familjeomsorgen köpt ett digitalt, anonymt stöd; SES 
family. Med hjälp av SES family får invånare som genomgår eller har 
genomgått separation får stöd i att stötta barnet genom separation, 
förbättra samarbetet med den andra föräldern och konkreta råd kring 
vardagliga frågor efter en separation. Även anhöriga och andra för barnet 
viktiga vuxna kan använda tjänsten för att bättre förstå barnets situation vid 
separation och hur de kan ge stöd. 

Verktyget planeras att lanseras till invånarna 16 november 2026. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-11-06 
Riktlinjer för insatser utan individuell behovsprövning, 2026-11-06 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 173 Ändring av kommunstyrelsens 
delegationsordning 2026 

Diarienummer KSK 2026/3 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
1. Delegationsordning för kommunstyrelsen, 2026-10-27, antas. 

2. Ändringar som berör Lag (2026:1600) om omhändertagande för vård av 
barn och unga (nya LVU) börjar gälla den 1 januari 2027 samt ändringar 
som berör Lag (2026:1637) om insatser inom socialtjänsten när samtycke 
saknas börjar att gälla den 2 januari 2027.  

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialavdelningen har behov av ändringar i 
delegationsordningen, till följd av ny lagstiftning. 1 januari respektive 2 
januari börjar Lag (2026:1600) om omhändertagande för vård av barn och 
unga (nya LVU) samt Lag (2026:1637) om insatser inom socialtjänsten när 
samtycke saknas att gälla. Delegationer gällande LVU är reviderade i 
förslaget till delegationsordning (kapitel 2.5) och nya delegationer gällande 
lag om insatser inom socialtjänsten när samtycke saknas är tillagda (kapitel 
2.6).  

Tillägg har gjorts i 2.14.35 och 2.14.37 utöver att en ny delegation lagts till 
(2.14.38) med anledning av kommande ändring i socialtjänstlagen 
avseende ekonomiskt bistånd. Ärende 2.18.33 och 2.18.34 är nya 
delegationer som lagts till avseende den nu gällande kommunala 
hyresgarantin.  

I övrigt har ett fåtal ändringar gjorts löpande i dokumentet för att tydliggöra 
beslutet eller laghänvisningen. Samtliga ändringar och tillagda delegationer 
finns markerade i dokumentet. 

Då de nya lagstiftningarna börjar att gälla 1–2 januari 2027, är förslaget att 
delegationsordningen börjar gälla den 1 januari 2027.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-10-27 
Förslag till delegationsordning för kommunstyrelsen 2026-10-27 
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Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 174 Feriepraktik 2027 
Diarienummer KSK 2026/632 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsen beslutar att 

1. Feriepraktik erbjuds ungdomar i årskurs 8 och 9 samt ungdomar i 
årskurs 1 på gymnasiet.   

2. Feriepraktiken erbjuds under 3 perioder, tre veckor/period, fem 
timmar per dag, totalt 75 timmar. Arbetsperioderna för sommaren 
2027 är: 

Period 1: 14/6–2/7 

Period 2: 5/7–23/7 

Period 3: 26/7–13/8 

3. Praktikersättning inklusive semesterersättning utgår med: 
· Alternativ 1: 70 kr/timme, vilket genererar 70 praktikplatser 
· Alternativ 2: 75 kr/timme, vilket genererar 65 praktikplatser 

Sammanfattning av ärendet 
Feriepraktik erbjuds ungdomar folkbokförda i Bräcke kommun, i första hand 
ungdomar i årskurs 8 och 9 samt ungdomar i årskurs 1 vid 
gymnasiet.  Särskild hänsyn tas till elever med funktionsvariationer. 
Feriepraktik erbjuds inom organisationen Bräcke kommun. Feriepraktik 
erbjuds under 3 perioder, tre veckor/period, fem timmar per dag, totalt 75 
timmar.  

År 2026 utgick praktikersättning om 70 kr/timme oavsett arbetsområde, 
fördelat på 70 platser. 79 ungdomar sökte, 65 platser blev tillsatta. 

Förslaget innehåller två alternativ för ersättning. Alternativ ett innebär 
praktikersättning om 70 kr/timme som ger 70 praktikplatser. Alternativ två 
innebär praktikersättning om 75 kr/timme som ger 65 praktikplatser. 
Ersättningen är inklusive semesterersättning.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-10-28 
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Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 175 Redovisning av ej verkställda beslut enligt 
socialtjänstlagen och lagen om stöd och 
service till vissa funktionshindrade kvartal 
3 2026 

Diarienummer KSK 2026/293 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige tar del av individrapporteringen och lägger den till 
handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Personer i behov av vård och omsorg har lagstadgad rätt att få den hjälp 
och det stöd de behöver från kommunen. Socialnämnden, eller 
motsvarande i en kommun är enligt 34 kap. 1 § socialtjänstlagen 
(2025:400), samt enligt 28 § f-g lagen om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (1993:387) skyldig att rapportera om ett gynnande beslut 
inte verkställts inom tre månader.  

Rapporteringsskyldigheten gäller även de verkställigheter som 
avbrutits och inte verkställts på nytt inom tre månader. Rapportering sker 
en gång per kvartal. Kommunstyrelsen ska till Inspektionen för vård och 
omsorg (IVO) och till de revisorer som avses i 3 kap 10 § kommunallagen 
(2017:725), rapportera alla gynnande beslut enligt 11 kap. 1 § och 12 kap. 
1 § SoL (tidigare 4 kap. 1 §) samt 9 § LSS, som inte verkställts inom tre 
månader, eller som efter avbruten verkställighet inte åter verkställts inom 
tre månader. För varje beslut ska nämnden ange tidpunkt för beslutet och 
vilken typ av insats beslutet gäller samt kortfattat uppge skälen för 
dröjsmålet.  

För tredje kvartalet 2026 finns åtta ej verkställda beslut att rapportera varav 
ett av de ej verkställda besluten gäller ett avbrott i verkställigheten. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-10-14 
Kvartalsrapport Q3, 2026-10-14 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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Vård- och socialutskottet 
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Justerande   Utdragsbestyrkande 
    

 

§ 176 Övriga frågor 

Sammanfattning av ärendet 
Det har varit ett boenderåd inom LSS- verksamheten. Lena Åkerlind samt 
Ingela Widén deltog från vård- och socialutskottet. De informerar om 
nuläget kring LSS- verksamheterna, samt att de planerar att bjuda in fler till 
sammanträdena framöver.  

Ett boenderåd på Nya Gellinergården i Gällö är planerat till den 30 
november 2026. 
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