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§ 1 Justering av protokoll, upprop samt 
fastställande av dagordning 

Vård- och socialutskottets beslut 
1. Justering av protokoll 
Till justerande utses Lena Åkerlind (C).  

2. Upprop  
Vård- och socialutskottet genomför upprop. 
Tjänstgöring framgår av närvarolistan i protokollet. 

3. Fastställande av dagordning 
Två ärenden läggs till dagordningen,"Ansökan om bostad med särskild 
service för barn- och ungdomar enligt 9 § LSS, i form av elevhem i 
Östersunds kommun" samt "Begäran om LVU- vårdens upphörande".  
Vård- och socialutskottet fastställer dagordningen med ovanstående 
ändringar. 

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialutskottet utser en ledamot som tillsammans med 
ordförande ska justera protokollet, genomför upprop av deltagande 
ledamöter samt godkänner dagordningen för sammanträdet.  
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§ 2 Påminnelse om jäv/intressekonflikt 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av påminnelse om jäv och 
intressekonflikter.  

Sammanfattning av ärendet 
Enligt kommunallagen kap 6 §§ 28–32 får en förtroendevald som är jävig i 
ett ärende hos en nämnd inte delta eller närvara vid handläggningen av det 
ärendet. 

Med jäv menas att man påverkas av beslutet enligt något av följande: 

1. saken angår honom eller henne själv eller hans eller hennes make, 
sambo, förälder, barn eller syskon eller någon annan närstående 
eller om ärendets utgång kan väntas medföra synnerlig nytta eller 
skada för den förtroendevalde själv eller någon närstående, 

2. han eller hon eller någon närstående är ställföreträdare för den som 
saken angår eller för någon som kan vänta synnerlig nytta eller 
skada av ärendets utgång, 

3. ärendet rör tillsyn över sådan kommunal verksamhet som han eller 
hon själv är knuten till, 

4. han eller hon har fört talan som ombud eller mot ersättning biträtt 
någon i saken, eller 

5. det i övrigt finns någon särskild omständighet som är ägnad att 
rubba förtroendet för hans eller hennes opartiskhet i ärendet. 

Den som känner till något som kan antas göra att man är jävig ska 
självmant ge det till känna. Den som jävet gäller får delta i prövningen av 
jävsfrågan bara om nämnden annars inte är beslutsför och någon ersättare 
inte kan tillkallas utan förseningar. Jäv kan anmälas i anslutning till denna 
informationspunkt eller i under mötets gång.  
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§ 3 Föregående protokoll 

Vård- och socialutskottets beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialutskottet tar del av protokollen från den 9 december 2025 
och lägger det till handlingarna.  
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§ 4 Information 
Anneli Valter, socialchef, och Therese Tander, biträdande socialchef, 
informerar om vad som är aktuellt på avdelningen. De pratar bland annat 
om stormen kring jul, händelser kring det och hur det hanterades. De 
lämnar också information om återrapportering från Arbetsmiljöverket efter 
anmälan om hot och våld på ett särskilt boende i kommunen samt om 
personalsituationen just nu.  

Avdelningscheferna har tidigare fått ett önskemål om statistik gällande 
sjukfrånvaro inom vård och omsorg, då Bräcke anses ligga högt. Jämfört 
med kommuner i länet ligger Bräcke högst, 13,4%. Åre kommun ligger 
lägst, de har en sjukfrånvaro på 7,5%. Det har ännu inte gjorts någon 
djupanalys kring orsaken.  

Mariell Sidén informerar om månadsstatistik för ekonomiskt bistånd år 
2025. Resultatet är preliminärt då årsstatistiken redovisas först i april till 
Socialstyrelsen. Sammanfattningsvis har antalet hushåll med 
försörjningsstöd minskat från 128 till 118 från föregående år. Utbetalt 
ekonomiskt bistånd uppgår till cirka 7,5 miljoner för 2025, jämfört med 7,2 
miljoner kr 2024, och för 2025 syns en minskning i slutet av 
året. Kartläggning av försörjningsstödsmottagare på gruppnivå har pågått 
under hösten 2025 och kommer att presenteras för vård- och 
socialutskottet efter sammanställning. 
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§ 5 Ekonomirapport 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av ekonomirapporten. 

Sammanfattning av ärendet 
Lena Käthner, controller, informerar om avdelningens utfall till och med 
december 2025 samt om antalet lediga platser på särskilda boenden just 
nu. Utfallet ser just nu försiktigt positivt ut, jämfört med prognos. 
Kommunen har inte haft något betalningsansvar till regionen under 2025. 
Det fanns den 26 januari 2026 10 lediga rum samt två korttidsrum på de 
särskilda boendena. En person har sökt boendeplats i Bräcke från annan 
kommun, två personer från Bräcke söker sig till andra kommuner. Fem 
personer väntar på beslut. 

Hon visar också på resultat från vårdtyngdsmätningarna för 2025. Det görs 
en gång i kvartalet, på samtliga boenden där personalen får besvara frågor 
kring vårdbehovet hos de boende.   
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§ 6 Information: Avvikelsehantering 2025 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av handlingarna och lägger dem till 
handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Information lämnas om avvikelsehanteringen under föregående år.  

Under 2025 har det inkommit 941 vårdskador, jämfört med 1164 under 
2024. Flest anmälningar hamnar under läkemedel, även om de generellt 
sett minskar under tid.   

Bräcke ligger lågt vad gäller fallhändelser jämfört med både länet och 
riksnormen.  

Under året är 844 utredningar inledda, 691 av dem är avslutade. 2 Lex 
Maria är rapporterades under föregående år.   

Ajournering 
Sammanträdet ajourneras kl. 09.34-09.45. 
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§ 7 Information: Synpunkter och klagomål 2025 
samt avvikelser SoL/LSS, sammanställning 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet tar del av handlingarna och lägger dem till 
handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Avvikelser 

Under 2025 hade kommunen 212 avvikelser inom socialtjänstlagen och 
LSS. Det har inletts utredningar i 162 fall varav 112 är avslutade.    

Under året har kommunen skickat in tre avvikelser/risk för missförhållanden 
till IVO, varav en inträffade i slutet av 2024 men rapporterades in tidigt 
2025.  

Synpunkter, klagomål och beröm 

Under 2025 har det inkommit 27 ärenden om synpunkter, klagomål och 
beröm gällande vård- och socialavdelningen. Av dessa var det två beröm, 
ett till personal inom vård och omsorg och ett till socialtjänsten.   
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§ 8 Medborgarförslag: Vård 
Diarienummer KSK 2025/408 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 

Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige  
Medborgarförslaget avslås. 

Sammanfattning av ärendet 
Den 3 juni 2025 inkom ett medborgarförslag som föreslog att vården i 
Bräcke kommun ska struktureras om genom att patientgrupper delas upp 
och personal utbildas med specifik kompetens för varje grupp. 
Förslagsställaren menar att detta skulle förebygga negativa konsekvenser 
som sämre livskvalitet, längre vårdtider och högre stressnivå hos personal.  

Kommunfullmäktige har tidigare beslutat att upphäva ett beslut om 
specifika avdelningar inom särskilt boende, avsedda för enskilda med 
demensdiagnos eller kognitiv svikt (§ 122/2023). Förutsättningarna att ha 
uppdelade avdelningar baserat på diagnoser är lika idag som då.   

Vård- och socialavdelningen arbetar kontinuerligt för att erbjuda en 
personcentrerad vård till de boende och utbildar personalen löpande för att 
möta de behov som finns. Genom detta anser vård- och socialavdelningen 
att vården anpassas på ett mer givande sätt än om enskilda delas in i olika 
patientgrupper.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-09 
Medborgarförslag, 2025-06-03 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
Förslagsställaren 
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§ 9 Motion: höjt nyckeltal till 0,8 inom vård och 
omsorg 

Diarienummer KSK 2025/576 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 

Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige  
Motionen föranleder ingen vidare åtgärd.  

Sammanfattning av ärendet 
Den 10 september 2025 inkom en motion där Jämtlands Väl Bräcke yrkade 
på att nyckeltalet till vård och omsorg höjs till 0,8. Under november 2025 
lämnades en SÄBO-utredning in till kommunstyrelsen, där vård- och 
omsorgsavdelningen klarlagt att det behövs en omvärldsbevakning och 
utredning avseende nyckeltalen inom särskilt boende. Kommunstyrelsen 
beslutade att en förstudie angående byggnationen av ett nytt särskilt 
boende ska genomföras under 2026 (§ 296/2025). I utredningen planerar 
vård- och socialavdelningen att omvärldsbevaka nyckeltalet. I motionen 
yrkas att nyckeltalet ska ändras till 0,8, vilket inte går att bedöma i nuläget 
huruvida det är en rimlig nivå eller ej. En omvärldsbevakning och utredning 
behöver genomföras innan ett förslag på nytt nyckeltal kan läggas fram.  

Motionen föranleder ingen vidare åtgärd då vård- och socialavdelningen 
redan arbetar med frågan.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-01-09 
Motion, 2025-09-10 

Beslutet skickas till 
Jämtlands Väl Bräcke 
Vård- och socialavdelningen 
  
   



 

Beslutande organ 
Vård- och socialutskottet 

Dokumenttyp 
Protokoll 
Mötesdatum 
2026-01-27 

Sida 
15 (32) 

 

Justerande   Utdragsbestyrkande 
    

 

§ 10 Överenskommelse om idéburet offentligt 
partnerskap, IOP, mellan Brottsofferjouren 
och Jämtlands kommuner 

Diarienummer KSK 2025/734 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsen godkänner överenskommelse om idéburet offentligt 
partnerskap (IOP) mellan Brottsofferjouren och länets kommuner, från 
2026-03-01.  

Sammanfattning av ärendet 
Idéburet offentligt partnerskap (IOP) är en samverkansmodell mellan 
offentlig verksamhet och civilsamhällets organisationer i frågor som bland 
annat rör komplexa samhällsutmaningar. Överenskommelsens syfte är att 
alla brottsutsatta, vittnen och anhörig i Jämtlands läns kommuner ska få det 
stöd och den hjälp de behöver. Detsamma gäller för förövarens anhöriga 
och vittnen. Överenskommelsen syftar även till en positiv utveckling och 
trygghet för medborgarna i Jämtlands läns kommuner, såväl flickor, pojkar, 
kvinnor, män som personer inom HBTQI genom att erbjuda stöd och hjälp 
till brottsutsatta och deras anhöriga. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-09 
Beslut SocSam § 22, 2025-10-10 
Bilaga 1 Tjänsteskrivelse SocSam BOJ IOP och insatser utan 
behovsprövning, 2025-09-08 
Bilaga 2 250908 IOP BOJ och Jämtlands 8 kommuner, 2025-09-08 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen 
   



 

Beslutande organ 
Vård- och socialutskottet 

Dokumenttyp 
Protokoll 
Mötesdatum 
2026-01-27 

Sida 
16 (32) 

 

Justerande   Utdragsbestyrkande 
    

 

§ 11 Överenskommelse riskbruk/missbruk- 
SVOM 

Diarienummer KSK 2025/753 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
1. Kommunstyrelsen antar den reviderade upplagan av 
Länsöverenskommelse skadligt bruk och beroende 2026–2027.  

2. Kommunstyrelsen fastställer att överenskommelsen gäller från 2026-01-
01 till och med 2027-12-31, med möjlighet till omarbetning i förtid om 
statliga beslut fattas gällande samsjuklighetsutredningens förslag.  

3. Kommunstyrelsen godkänner att ny reviderad överenskommelse lyfts för 
rekommendationsbeslut i länsgemensam samverkansarena senast hösten 
2027, för att börja gälla 2028-01-01. 

4. Kommunstyrelsen beslutar att arbeta i riktning med den framtagna 
aktivitetsplanen med insatser för utvecklad vård och stöd vid skadligt bruk 
och beroende.  

Sammanfattning av ärendet 
Överenskommelsen är en revidering av tidigare överenskommelse från 
2021. Revideringen är ett deluppdrag i arbetet med 
samsjuklighetsutredningen i Jämtland Härjedalen och även till viss del med 
anledning av ny lagstiftning på området i form av ny socialtjänstlag 
(2025:400). Det övergripande syftet med överenskommelsen är att stärka 
samverkan mellan Regionen och kommunerna för att bättre tillgodose 
behovet av vård, stöd och behandling för personer med skadligt bruk och 
beroende med eller utan psykisk ohälsa i hela länet. Ett annat syfte är att 
tydliggöra ansvarsförhållandena inom och mellan huvudmännen. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-12 
Länsöverenskommelse Skadligt bruk och beroende 2026-2027, 2025-12-12 
Rekommendationsbeslut SVOM § 47, 2025-12-12 
Slutrapport samsjuklighetsutredningen Jämtland Härjedalen, 2025-11-18 
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Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen 
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§ 12 Principer för samverkan gällande barn och 
ungas hälsa 

Diarienummer KSK 2025/752 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsen godkänner ”Principer för samverkan gällande barn och 
ungas hälsa”, som gäller från 2026-03-01 tills vidare. 

Sammanfattning av ärendet 
Sociala vård- och omsorgsgruppen (SVOM) rekommenderar länets 
kommuner och regionen att godkänna ”Principer för samverkan gällande 
barn och ungas hälsa”. Syftet med principerna för samverkan är att 
säkerställa en långsiktig, hållbar och jämlik samverkan mellan kommunerna 
i Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen, för att stärka 
skyddsfaktorer och minska riskfaktorer för att främja barn och ungas hälsa. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-12 
Principer för samverkan barn och ungas hälsa 12 november, 2025-11-12 
Rekommendationsbeslut SVOM § 45, 2025-12-12 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen 
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§ 13 Ändring av kommunstyrelsens 
delegationsordning 2026 

Diarienummer KSK 2026/3 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Delegationsordning för kommunstyrelsen, 2026-01-14, antas. 

Sammanfattning av ärendet 
Vård- och socialavdelningen har behov av några ändringar i 
delegationsordningen. Det är en ny delegation tillagd (2.11.5). Samtliga 
ändringar finns kommenterade i dokumentet.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-01-14 
Förslag till delegationsordning för kommunstyrelsen 2026-01-14 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 14 Ändring av riktlinjer för insatser utan 
individuell behovsprövning 

Diarienummer KSK 2026/17 

Vård- och socialutskottets beslut 
Vård- och socialutskottet antar reviderade riktlinjer för insatser utan 
individuell behovsprövning, under förutsättning att kommunstyrelsen antar 
överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap mellan 
Brottsofferjouren och Jämtlands läns kommuner (diarienr 2025/734). 

Sammanfattning av ärendet 
I nuvarande riktlinje omfattas inte Brottsofferjourens insatser. I och med 
överenskommelsen om IOP behöver Bräcke kommun besluta att de 
insatser Brottsofferjouren ger ska:  

a) ges utan individuell behovsprövning enligt 11 kap. 5 § SoL, med villkor 
om att personer som tar del av insatserna är brottsutsatt kommuninvånare i 
Bräcke kommun, vittnen, anhöriga till brottsutsatta och anhöriga till 
gärningspersoner.  

b) insatserna är rådgivning enligt 10 kap. 1 § SoL och undantas därmed 
från dokumentationsskyldigheten enligt 14 kap. 4 § SoL. Dokumentation 
ska föras och sammanställas i enlighet med vad som framgår av 
överenskommelse om IOP.  

Utöver ändringen om Brottsofferjouren har även hänvisningen till 
socialtjänstlagen ändrats i riktlinjen, från NSoL till SoL.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-13 
Riktlinjer för insatser utan individuell behovsprövning, 2026-01-13 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 15 Beslut om nyckeltal inom särskilt boende 
upphävs 

Diarienummer KSK 2026/95 

Vård- och socialutskottets förslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsens beslut, § 163/2021 punkt 1, upphävs. 

Sammanfattning av ärendet 
Kommunstyrelsen beslut, §163/2021 punkt 1, innebär att alla särskilda 
boenden i kommunen ska ha en bemanning på 0,63 medarbetare/brukare, 
ett så kallat nyckeltal. Bedömningen är att bemanningen bör beslutas inom 
ramen för avdelningen och respektive verksamhets tillgivna budget. 
Beslutet innebär således att avdelningen beslutar nyckeltal utifrån de behov 
och den efterfrågan som finns, inom ramen för befintlig budget.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-15 

Beslutet skickas till 
Vård- och socialavdelningen  
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§ 16 Övriga frågor 
Friluftsfrämjandet har fått pengar från allmänna arvsfonden för att utveckla 
samarbete med kommuner, om psykisk hälsa och vistelse i naturen, "Häng 
med oss ut". De vill få kontakt med kommunen för att kunna arbeta med 
frågan. Vård- och socialavdelningen kollar omständigheterna.  

En person med palliativ vård i livets slutskede på särskilda boenden betalar 
ordinarie taxa för mat just nu. Det pågår nu en översyn över de riktlinjer 
som styr det arbetet.  

Ajournering  
Sammanträdet ajourneras kl. 10.51-11.02.  
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§ 17 Placering utom det egna hemmet 
*** Sekretess *** 
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§ 18 Övervägande av vård enligt 2 § LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 19 Övervägande av vård enligt 2 § LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 20 Övervägande av vård enligt 2 § LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 21 Övervägande av vård enligt 2 § LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 22 Övervägande av vård enligt 2 § LVU  
*** Sekretess *** 
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§ 23 Övervägande av vård enligt 2 § LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 24 Ansökan om bostad med särskild service 
för barn - och ungdomar enligt 9 § 8 LSS, i 
form av elevhem i Östersunds kommun 

*** Sekretess *** 
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§ 25 Umgängesbegränsning enligt 14 § 1 LVU 
*** Sekretess *** 
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§ 26 Begäran om LVU-vårdens upphörande 
*** Sekretess *** 
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