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1. ALKOHOL - OCH DROGPOLICY

Bracke kommuns grundskolor har en gemensam alkohol- och drogpolicy.

1.2 MAL

Alla kénner sig trygga och respekterade i véara verksamheter. Arbetet praglas av en
helhetssyn pa manniskan, dér bade kropp och sjal mar bra
e Att behdlla véara barn och ungdomar tobaksfria
* Attalkoholdebuten senareliggs
* Att minska antalet barn och unga som provar och brukar droger
* Attelever och foraldrar medvetandegérs om denna drogpolicy och handlingsplan
* Att medvetandegéra alla som arbetar med barn och unga

1.3 DEFINITION - DROGER

Med droger avses hér tobak. alkohol, narkotika, dopingpreparat, likemedel (icke medicinskt
betingat bruk). inandning av gaser fran kemiska preparat i berusningssyfte samt vriga medel
som intas 1 berusningssyfte.

1.4 LAGSTIFTNING

Skolans milj6 skall vara drogfri. Skolan har en viktig roll i arbetet med att bekimpa och
informera om riskerna med droger. Arbetet mot droger, liksom dvrig verksamhet, maste
naturligtvis ske inom lagstiftningens ramar, varfor det ér viktigt att de grundldggande
regelverken &r kinda.

Tobakslagen sager att “rokning ar forbjuden i lokaler som &r avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for barn och ungdom samt pa skolgéardar och pa
motsvarande omraden utomhus vid férskolor och fritidshem™ Vidare ir det forbjudet att silja
tobak till unga under 18 ar . (SFS 1993:581) 2 och 1288

Alkohollagen siger att forsiljning av alkoholdrycker till personer under 20 ar 4r forbjuden,

om det inte giller servering pa restaurang eller forséljning av folkol, da r det 18 ar som
galler. (SFS 1994:1738) 8§

Narkotikastrafflagen
“"Den som olovligen

1. 6verlater narkotika.

2. framstiller narkotika som ér avsedd for missbruk.

3. forvidrvar narkotika i dverlatelsesytte.

4. anskattar. bearbetar. forpackar. transporterar. forvarar

eller tar annan sadan befattning med narkotika som inte 4r avsedd fr eget bruk.

5. bjuder ut narkotika till forsiljning. forvarar eller befordrar vederlag for narkotika.
tormedlar kontakter mellan siljare och kOpare eller toretar nagon annan sadan atgérd. om
forfarandet 4r dgnat att frimja narkotikahandel. eller

6. innehar, brukar eller tar annan befattning med narkotika

doms. om garningen sker uppsatligen. for narkotikabrott till fangelse i hogst tre ar.
(SFS 1968:64) 1%
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Enligt FN:s konvention om barnets rittigheter (Barnkonventionen) skall Sverige vidta alla
lampliga atgirder, innefattande lagstiftningsétgérder, administrativa och sociala atgarder i
upplysningssyfte, for att skydda barn fran olaglig anviandning av narkotika. (Artikel 33)

[ Skollagen anges bl a att utbildningen skall ge eleverna kunskaper och fardigheter samt, i
samarbete med hemmen, frimja elevernas utveckling till ansvarskdnnande manniskor och
samhéllsmedlemmar. [ utbildningen skall hidnsyn tas till elever i behov av sérskilt stod. Vidare
ska verksambheten i skolan utformas i dverensstimmelse med grundldggande demokratiska
vérderingar. (SFS 1985:1100) 1 kap 28

Av avsnitt 2.2 1 forordningen om 1994 ars laroplan tor det obligatoriska skolvasendet,
forskoleklassen och fritidshemmet (Lpo 94) framgér att skolan ansvarar for att varje elev som
gatt ut grundskolan har grundldaggande kunskaper om forutsittningarna for en god hélsa och
har forstéelse for den egna livsstilens betydelse for hilsan. Enligt 2.8 i samma f6rordning har
rektorn ett sarskilt ansvar for att kontakt uppréttas mellan skola och hem om det uppstar
problem och svarigheter f6r eleven i1 skolan. Vidare har rektorn ett sdrskilt ansvar for att
dmnesovergripande kunskapsomraden som exempelvis riskerna med tobak, alkohol och andra
droger integreras 1 undervisningen i olika &mnen.

Socialtjinstlagen sdger att “var och en som far kinnedom om nagot som kan innebéra att
socialndmnden behover ingripa till en underarigt skydd bor anmaéla detta till ndmnden.
Myndigheter vars verksamhet ber6r barn och ungdom samt andra myndigheter inom haélso-
och sjukvarden och socialtjdnsten dr skyldiga att genast till socialndmnden anméila om de i
sin verksamhet far kinnedom om négot som kan innebéra att socialndmnden behover ingripa
till en underarigs skydd. Detta giller &ven dem som &r anstillda hos sddana myndigheter™.
(Socialtjanstlagen 14 kap 1§)

Arbetsmiljolagen
“Lagens dndamal 4r att forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet samt att dven 1 dvrigt uppnd
en god arbetsmiljo.” (SFS 1977:1160) 1 kap 1 och 3§§

Sekretesslagen siger att "myndighet far lamna sekretessbelagd uppgitt till annan myndighet,
om det dr uppenbart att intresset av att uppgiften lamnas har foretrdde framfor det intresse
som sekretessen skall skydda™ Generalklausulen géller enbart mellan myndigheter, skolans
elevvard med undantag for skolhédlsovarden. (SFS 1980:100) 14 kap 3§

1.5 DROGTESTER

Drogtest. som &r ett tvangsmedel. r ett allvarligt ingrepp 1 den personliga integriteten.

For att kunna genomfora ett drogtest av en elev krivs ett tydligt samtycke frdn eleven samt
samtycke fran elevens vardnadshavare. Eleven ftar inte pa nagot sétt kidnna sig tvingad att lata
sig drogtestas.

Det som inte dr torbjudet r tillatet. Det dr utgangspunkten med all straffrattslig lagstiftning.
vidtagna handlingar maste dock halla sig inom lagens granser. Det finns inget uttryckligt
torbud mot frivilliga drogtester. vare sig av barn under 13 dr (vardnadshavarens samtycke)
eller 6vriga. (Alkoholkommittén)



Anméliningsskyldigheten enligt 14 kap 13§ Socialtjinstlagen forutsitter inte att det maste vara
klarlagt att socialndmnden behdver ingripa utan dven svarbedémda och obestyrkta uppgifter
som tyder pa att barn kan vara i behov av stéd eller hjélp fran socialndmndens sida skall
anmdlas. Det récker att det freligger misstankar om att ett barn riskerar att fara illa p& grund
av ett begynnande missbruk for att anmdlningsplikt skall intrdda. JO (dnr 3273-2002) anser
att, om en misstanke om drogmissbruk aktualiserar fragan om drogtest torde denna misstanke
som regel vara sa stark att anméalningsskyldigheten till socialtjansten intrdder redan innan ett
eventuellt drogtest dger rum. Det ankommer hirefter pa socialndmnden att undersoka vilken
grund som kan finnas for uppgiften och utreda det eventuella behovet av atgérder.

1.6 DETTA GALLER I VARA SKOLOR

® Tobak — Under skoltid skall véra elever vara snus- och rékfria. Snusning och rokning
ar forbjuden i vara lokaler och pa vara skolgdrdar, detta forbud giller dygnet runt.

* Alkohol - Det dr forbjudet att forvara eller fortira alkoholhalti ga drycker eller
upptrdda alkoholpaverkad inom skolans omréde eller i verksamheter som sker i
skolans regi, t ex vid studieresor.

* Narkotika — All hantering av narkotika #r forbjuden. Allt bruk av narkotika,
dopingmedel, andra berusningsmedel och icke ordinerade medicinska preparat dr
missbruk.

* Forebyggande atgirder och information — Det forebyggande arbetet skall innehalla
information om skolans drogpolicy, foreldsningar och information i samverkan med
foréldrar, socialtjénst, landsting, polis samt det lokala Brottsférebyggande Radet. Det

forebyggande arbetet ska striva efter en 6kad forildramedverkan och medvetenhet om
ungdomars drogvanor.

1.7 UTVARDERING OCH REVIDERING

Brdcke kommuns alkohol- och drogsamordnare skall i samarbete med rektorerna infor varje
hosttermins start utvirdera och revidera drogpolicyn/handlingsplanen. Varje skolomrade
utvirderar och f6ljer kontinuerligt upp sitt arbete.

N



2.

HANDLINGSPLAN

Handlingsplanen ger vdgledning i hur skolan ska arbeta forebyggande mot tobak, alkohol,
narkotika och andra berusningsmedel. Den anger ocksa hur skolan ska agera nér problem vil
uppstatt. Elevvardteamet med rektor som ytterst ansvarig leder arbetet dér alla vuxna inom
skolan skall ta sitt ansvar i dessa fragor.

2.1

2.2

FOREBYGGANDE ARBETE OCH INFORMATION

Regelbundet samarbete med det lokala Brottsforebyggande Radet (BRA) samt dess
arbetsgrupp “Alkohol- och drogférebyggande arbete™. I denna ingér personal fran
polismyndigheten, socialtjdnsten (socialsekreterare) samt grundskolan (skolskoterska)
Information av ovanstdende arbetsgrupp vid hostens fordldraméten

Arbete riktat speciellt till foréldrar i syfte att senareldgga alkoholdebuten hos
tonaringarna sker bl a med hjilp av preventionsprogrammet OPP framtaget av Orebro
Universitet.

Arliga besok av primirvardens tobaksavvinjare hos elever i &rskurs 6

Arliga besok av priméirvardens tobaksavvénjare vid arskurs 6 fordldraméoten
(primérvarden samordnar)

ANT/Sesam/Livskunskapsundervisning i form av foreldsningar, temaarbete, teater,
drama, diskussioner om attityder

Kontinuerligt arbete med att stddja eleverna i att inte falla for grupptyck nir det géller
tobak, alkohol eller andra droger

Handlingsplanen skall arligen goras kind for elever och foraldrar/vdrdnadshavare

AKTIVA ATGARDER VID MISSTANKE

Om personal far vilgrundade signaler om eller missténker att elev varit
alkoholpaverkad, sniffat, missbrukat narkotika eller andra droger, informeras
ansvarig mentor/handledare som i sin tur tar upp drendet med rektor. Vidare atgdrder
beslutas i samrad mellan rektor och mentor/handledare. Rektor kontaktar
vardnadshavare som fér klara besked om pé vilka grunder skolan misstinker riskbruk
eller missbruk. Elev och forildrar kallas till elevvardskonterens dér skolan meddelar
sin oro 16r eleven och rektor gér anmiilan enligt 14 kap 1§ Socialtjinstlagen.
Atgirdsprogram upprittas och 51js upp.

Vid misstanke om att elev forvarar alkohol/droger i skap ges eleven forst tiliféile
att sjilv dppna skapet i ndrvaro av tva toretradare tor skolan. Om eleven inte kan nas 1
rimlig tid eller véigrar att 8ppna, dger skolan ritt att 6ppna skapet. Vardnadshavare
informeras av rektor. Om skapet innehaller alkohol/droger gér rektor en anmiilan
enligt 14 kap 1§ Socialtjiinstlagen och kontaktar polis. Skapet dr skolan egendom
som lanas ut till térvaring av liromedel och vtterklader. (Skolverkets riktlinjer
“Trygghet och studiero i skolan. 2007.08.157)



2.3

AKTIVA ATGARDER VID KANNEDOM

Tobak — "Under skoltid skall vara elever vara snus- och rokfria. Snusning och rokning cr
Jorbjuden i vara lokaler och pa vara skolgardar "

om elev ertappas med att snusa eller roka inom skolans omrade skall efter tillsidgelse,
vardnadshavare omgaende kontaktas skriftligen. se bilaga 1. Skolhélsovarden erhaller
kopia av brevet.

om elev trots tillsagelse, 4terigen ertappas med att roka inom skolans omrade
kontaktas vardnadshavare av rektor. I samtalet tydliggors fordldraansvaret
ovanstaende regel giller dven om forilder meddelar att de tillater att barnet snusar
eller roker

Alkohol — "Det dr forbjudet att forvara eller fortara alkoholhaltiga drycker eller upptrida
alkoholpaverkad inom skolans omrade eller i verksamheter som sker i skolans regi. t ex vid
Studieresor .

Om personal under skoltid patréftar eley alkoholpaverkad skall ansvarig
mentor/handledare samt rektor omgaende kontaktas. Om en elev ir paverkad av
alkohol ska eleven inte vara kvar i skolan. Om det inte foreligger ett akut behov av
sjukvard, tar rektor kontakt med vardnadshavare innan eleven skickas hem. For att
fullgéra sitt tillsynsansvar bor skolan se til] att en personal éverldmnar eleven till
vardnadshavaren. Under vissa forutsittningar kan polisen omhénderta en elev som ir
drogpaverkad (Lagen om omhéndertagande av berusade personer mm Lag 1976:511)
Skolan har alltid en mojlighet att ringa och radgora med polisen utan att roja de
inblandade. Rektor gér anmilan enligt 14 kap 1§ Socialtjinstlagen. Skolans
uppfoljning beslutas i samrad mellan rektor, mentor/handledare och
elevhilsopersonal.

Om en elev ertappas med att inneha, langa eller siilja alkohol kontaktas
vardnadshavare omedelbart. Rektor gor dérefter anmiilan till socialtjinsten och
polisanmilan.

Narkotika - "4/l hantering av narkotika ar forbjuden. Allr bruk av narkotika, dopingmedel
och icke ordinerade medicinska preparat dr missbruk .

Om en elev verkar uppenbart paverkad av ndgot ska personalen omedelbart ta kontakt
med rektor tor beslut om atgiirder. Om en elev 4r paverkad av nagon drog ska eleven
inte vara kvar i skolan. Om eleven inte ir i akut behov av sjukvard, tar rektor
kontakt med vardnadshavare innan eleven skickas hem. Fér att fullgéra sitt
tillsynsansvar bor skolan dven se till att en personal dverldmnar eleven till
vardnadshavaren. Under vissa fSrutsdttningar kan polisen omhénderta en elev som ir
drogpaverkad (Lagen om omhandertagande av berusade personer mm

Lag 1976:511) Skolan har alltid en mojlighet att ringa och radgéra med polisen utan
att rja de inblandade. Rektor ¢g6r anmiilan enligt 14 kap 1§ Socialtjinstlagen.
Skolans uppféljning beslutas i samrad mellan rektor. mentor/handledare och
elevhilsopersonal.
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Om en elev ertappas med att inneha, langa eller sélja narkotika kontaktas
vardnadshavare omedelbart. Rektor gor dérefter anmilan till socialtjinsten och
polisanmiilan.

Sniffning — "Inandning av gaser fran kemiska preparat i berusningssyfie "

2.4

2.5

Om personal under skoltid patriaftar en elev som snitfar kontaktas omgéaende ansvarig
mentor/handledare och rektor. Om eleven inte 4r i akut behov av sjukvard. tar rektor
kontakt med vardnadshavare innan eleven avvisas fran skolan resten av dagen. For att
fullgdra sitt tillsynsansvar bor skolan dven se till att en personal 6verldmnar eleven
till vardnadshavaren. Rektor anmiler drendet enligt 14 kap 1§ Socialtjdnstlagen.
Skolans uppféljning beslutas i samrad mellan rektor, mentor/handledare och
elevhilsopersonal.

ANMALAN TILL SOCIALTJANST OCH POLIS

Anmilan enligt 14 kap 1§ Socialtjidnstlagen gors 1 férsta hand av rektor men all
personal har anméalningsplikt och ansvar att uppméarksamma problem.
Anmalningsskyldigheten forutsitter inte att det dr klarlagt att socialndmnden behover
ingripa utan dven svarbedomda och obestyrkta uppgifter som tyder pa detta ska
anmalas.

Polisanmilan gors av rektor d& det finns misstanke om brott t ex i samband med
forsdljning eller uppgifter om droger eller illegal alkohol. Huruvida en anmélan ska
goras eller inte far darfor goras utifran en bedomning av omstidndigheterna i varje
enskilt fall. Nagon skyldighet for skolans personal eller ndgon annan att polisanmila
en person som redan har begatt ett brott finns inte. Ddremot kan man under vissa
torutsittningar vara skyldig att anméla om nagon har for avsikt att bega ett allvarligt
brott.

NAGRA RAD

Var om mojligt tva vid samtal

Gor aldrig mer dn noden kréver — var alltid tva 1 kénsliga situationer
Var noga med dokumentationen

Ta rad och stod av elevvardsteamet

Informera alltid skolledningen, dven vid “enklare™ tillbud



Bilaga 1

Hej Foralder!

I dag har vi kommit pa din dotter/son i klass med att bruka tobak
under skoltid. Som Du kanner till har var skola tillsammans med alla andra skolor i
Bracke kommun en regel som férbjuder detta. Vi har som policy att meddela hemmet
sé snart vi upplever att en elev inte foljer denna regel.

| skolan undervisas aterkommande om tobakens skadeverkningar, men vi behéver
ocksa Din hjalp i detta arbete. Vi skulle 6nska att Du tar ett allvarligt samtal med Ditt
barn, bade om tobakens skadeverkningar och om vikten att folja skolans regler.
Enligt var alkohol- och drogpolicy erhaller skolhalsovarden en kopia av detta brev.

Med vanlig halsning
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