|
[ INK

Till: Bréicke kommun, Box 190, 843 21 Bréicke D
f

Medborgarforslag: Utred behovet av att erbjuda skolmaltider under delar av skollov

Till Bracke kommunfullméktige,

Jag foreslar att Bracke kommun genomfdr en utredning om behovet av att erbjuda skolmaltider dven
under delar av skolloven. Manga barn och unga i kommunen kan vara beroende av skolmaltider for
att fa en naringsrik och regelbunden kost, och for vissa familjer kan skolloven innebéra en ekonomisk
utmaning ndr dessa maltider inte langre tillhandahalls.

Motivering:

1

Minska sociala och ekonomiska skillnader: Fér barn som kommer fran hushall med
begransade ekonomiska resurser kan skolloven innebéra att tillgdngen till ndringsrik mat
minskar. Genom att erbjuda maltider under delar av loven kan kommunen bidra till att minska
skillnaderna mellan barn fran olika socioekonomiska bakgrunder och sdkerstélla att alla barn
far tillgéng till hilsosam och néringsrik mat aret runt.

Frimja barns hilsa: Regelbundna och ndringsrika maltider ar en forutséttning for att barn ska
kunna vixa och utvecklas pa ett halsosamt sétt. Att erbjuda maltider dven under skolloven
kan bidra till att sdkerstalla barnens fortsatta halsa och valbefinnande, sdrskilt fér dem som
annars riskerar att gd miste om dessa maltider.

Skapa en tryggare miljo for barn: Forutom den fysiska naringen ger skolmaltider ocksa en
struktur och trygghet for manga barn under terminen. Att erbjuda maltider under delar av
loven skulle kunna skapa kontinuitet och trygghet for barn som behover en stabil och
forutsagbar vardag dven nar skolan ar stangd.

Okade kostnader fér familjer under lov: For manga familjer kan skolloven innebara en extra
ekonomisk borda, da fler méltider maste tillhandahallas i hemmet. Genom att erbjuda
skolmaltider under delar av loven kan kommunen avlasta dessa familjer och bidra till en mer
jamlik tillgang till mat for barn och unga.

Andra kommuners erfarenheter: Flera kommuner i Sverige har redan infort liknande initiativ
dar barn erbjuds skolmaltider under vissa lovdagar, sérskilt i socioekonomiskt utsatta
omraden. Erfarenheter fran dessa kommuner visar att detta kan vara ett framgangsrikt satt
att stddja barn och familjer i behov av extra stéd under skolloven.

Forslag till atgarder:

Jag foreslar att Bracke kommun:

Genomfor en utredning for att undersdka behovet av att erbjuda skolmaltider under delar av
skolloven.

Identifierar de familjer och barn som skulle ha storst nytta av denna atgard.
Tar fram kostnadsberidkningar och maojliga finansieringsmodeller for att genomféra initiativet.

Undersoker méjligheten att erbjuda dessa maltider pa utvalda skolor eller via sérskilda
matstallen under loven.



o Samarbetar med lokala organisationer och aktorer for att sakerstélla att behovet tillgodoses
pa ett kostnadseffektivt och praktiskt satt.

Genom att utreda och eventuellt infora skolmaltider under delar av skolloven kan Bracke kommun
bidra till att framja barns halsa, minska ekonomiska skillnader och skapa en tryggare miljo for alla
barn, oavsett deras bakgrund.

Med vanliga halsningar,

Daniel Toresson

Bracke 21/9-2024

nderskrift Daniel Toresson

Genom underskrift samtycker jag att medborgarforslaget publiceras med namn pa internet.





